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摘要!皮肤性病学的教学具有图像化和信息量大的特点'需要学生对皮肤病的皮损表现有清晰的认识) 该文将微信引入皮肤

科的临床教学'建立了皮肤性病学临床理论与实践技能教学微信公众平台'将专业知识的多媒体形式及教务考务管理与微信

社交软件基于互联网的功能多样性紧密的结合在一起'使学生能便捷高效的获得教学资源'提高了皮肤科临床教学效率和质

量'弥补了传统课堂教学的不足'增进了教师与学生的交流)
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??随着互联网在我国的迅速发展'人们的学习方式

发生了重大变革'只要接入网络'无论何时何地'都可

以获得丰富多彩的信息) 无论从时空上还是内容上'

学习已完全脱离了课堂和课本的束缚) 微信作为出

现仅仅 (年的网络社交工具'对人们的生活带来了巨

大的影响) 据统计注册用户已经突破 +亿'并在不断

扩大'在网络用户中已经成为使用最多的通讯软

件*#+

) 它的交流模式灵活多样'还可以互相传送文

字(图像(语音'通过无线移动网络或者G&̂&能够实

现实时的通讯'因此受到极大的欢迎) 而微信公众平

台是一种基于微信的公共发布平台'个人可以通过微

信关注该公众号'获得平台上发布的文字(图片(语音

的等信息'并能实现双向交流与互动)

皮肤性病学是一门形态学特别强的学科'皮疹的

部位(形态及其演变过程是教学的关键内容'而病理

图片及与临床的联系也是掌握的难点) 这些重要的

知识多数以形态化为主要的表现'在教学中'"言传#

往往会大打折扣'而"图示#则可起到事半功倍的效

果) 掌握这些形态化的知识对于刚进入学习皮肤性

病学的医学生来说是极为重要和紧迫) 使用图像(影

像(声音等多媒体为主要载体来传递这些大量以形态

化为主要表现内容的知识是最为合适的*!0'+

) 皮肤性

病临床教学的目的就是要抓住皮肤科的特点'使学生

在视觉上反复接触皮疹的形态'使学生在印象中将其

固化并保存'并将其与疾病直观的联系起来'达到"识

图认病#的目的) 如何与时俱进的将微信引入并服

务于皮肤性病临床教学'是摆在我们皮肤性病教学工

作面前的机遇与挑战)

9:微信能够更好的进行教学演示

网络的多媒体属性极大的丰富了教学资料的

多样性) 从讲台上单一的板书或幻灯片展示'到微

信能够分享大量的照片(文字(视频(动画(幻灯(网

页(文献(会议信息等'这无疑是个巨大进步) 皮肤

性病学的形态学特点非常突出'利用微信及微信公

共账号为载体'提供形式异常丰富多彩的多媒体教

学资料'让学生能够随时随地的通过网络进行全方

位的学习) 学生接触到的是声音图像视频等'犹如

身历其境的接触实际的病人'提高了对疾病的认

识(理解和记忆) 对于一些少见疾病'在临床见习

和实习中很难看到真实病例'临床资料的保存仅仅

是一些皮疹图片(病理图片和病史的描述**+

) 利用

微信平台可以将这些资料结合在一起'对完整的病

例能够达到真实的再现) 比如恶性萎缩性丘疹病

$\7J5<病%是一种非常有特点的少见皮肤病'皮疹
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以四肢躯干的血管炎性小丘疹为特点'容易累及胃

肠道) 病人首诊不在皮肤科'而是在消化内科或风

湿科就诊'我们科室发现的绝大多数病例是在会诊

时发现'临床实习医生往往难以见到真实病例) 在

教学中'教研室收集了几例病例的诊疗经过及病历资

料的影像和图像'上传至微信平台后'学生就可以用

第一视角来学习该病的诊疗'此外还加入了教师对于

疾病的讲解和提问) 利用微信教学使学生更加便捷

的学习'还获得平时讲授无法达到的效果)

;:微信能更好的进行辅助教学和教学互动

作为一个独立的二级学科'皮肤性病学的病种

多(分类复杂'相比内外科'课时数很少'在课堂和

带教中'往往在有限的时间内只能对重点内容进行

讲授) 比如红斑鳞屑类疾病是皮肤病种类较多的

一章'课堂上只能选取银屑病(多形红斑(玫瑰糠疹

等几种疾病重点讲授'多形红斑(环状红斑(红皮

病(扁平苔藓等其他重要疾病完全靠课后自学完

成'学习效果大打折扣) 因此'开展第二课堂进行

辅助教学就尤为重要) 此外皮肤科皮疹往往类似'

需要鉴别的疾病很多'刚接触本学科的医学生甚至

年轻医师都对此困惑不已'他们需要对不同类疾病

的反复横向比较和同类疾病的纵向归纳来进行学

习'由此达到皮肤病知识架构的形成) 针对以上的

遗憾或不足'微信往往能弥补临床教学的缺陷) 利

用微信平台'教师可以公布自学内容的提纲和重

点'发布典型病例的图片'从而达到辅助学生学习

的目的) 在重点疾病课后'教师可以通过专题讲座

的方式来梳理和比较皮损(症状的异同点'达到加

深对疾病的认识)

此外'方便的实时通讯软件的优点就是便捷通

讯) 利用这一特点'教师和学生可以实时互动) 通

过微信平台教师和学生可以便捷的进行"# 对 ##的

辅导'解决了见面或电话可能出现的等待(打扰等

问题'又能同时"# 对多#针对特定问题或内容开展

针对性的辅导'提高理解的准确性和学习的效率)

通过公共账号'教师可以结合自己在课堂上授课内

容'有的放矢的提供给学生针对性的学习资料'达

到事半功倍的作用'提高学习的灵活性和效率) 针

对不同类型和不同专业方向的学生'通过微信平台

进行差异化教学'侧重性的精准投放学习内容'将

教学资源更好的利用) 我们在教学中'每次临床理

论授课后均会在微信公众平台上公布课堂讲授内

容和自学内容的重点'引导学生在课后进行学习)

在临床见习实习带教后'对于典型病例'我们在微

信群中开展发散性思维的提问'鼓励他们对疾病进

行诊断'然后进行点评'引导学生建立诊断和治疗

的思路'明显提高了学习的积极性和效率)

<:微信可以实现教学管理

作为一门临床课程'担负皮肤性病学教学任务

的大多是教学医院的医生'平日工作繁忙'利用微

信群公告的及时通知功能'就可以方便的进行各种

教务(考务通知的发布'从而提高教学工作效率)

在临床诊疗过程中'一些典型病例的就诊及操作的

机会转瞬即逝'我们在实习医生的带教中'利用了

微信平台上群发通知功能'就可以在短时间内迅速

召集到学生进行观摩学习'学生学习的机会大大增

加) 对于一些临床专业学生'可以通过微信来完成

考试的全过程) 在公众账号中公布试题后$试题内

容不仅限于文字'还可以是病人的照片(就诊的录

像等%'学生根据试题内容$文字(照片(录像%来进

行答题) 在"# 对 ##教师和学生的语音对话中'学

生可以完成对于疾病的判断(治疗及预后等题目的

回答) 通过这种方式'既完成了整个考试过程'又

极大的简化了考务工作的繁琐)

>:微信在我院教学中的实际应用

我们建立了皮肤性病教学微信公众号'致力于

培养学生的自我学习'定期发布一些趣味性皮肤科

教学科普性短文'激发他们的学习主动性) 教学模

式的转变和教学方法的变革往往能极大的提高学

生的学习效率*(0)+

'我们利用新出现的微信通讯软

件'将其与教学紧密结合'把教学模式由灌输式向

自主式的转变*@0#"+

) 随着教学内容的不断推进'及

时更新微信公众平台的内容'同学们随时随地都可

以用手机查阅'做到心中有数(有的放矢地学习'提

高了学习效率)

我们还组建微信皮肤性病教学群'在群内定期发

布教学小视频(课程常见问题(通知(典型病例资料并

组织讨论) 学生也可以提出在课堂上或临床实习中

遇到的病例及问题'教师针对性的辅导和提供治疗方

案'并组织大家发起讨论'在典型病例上进行学习'起

到了事半功倍的效果) 教研室利用微信平台发布教

务和考务信息'极大的方便了教师和学生)

学生通过参与我们组建的微信公众号和微信

的互动与交流'提高了学习兴趣'充分发挥了学生

的潜能'提高了学习者的协作技巧(人际交往能力

等) 教师与学生课堂上及课后在学习和生活上的

关注与沟通'使教师既了解学生的动态'也拉近了

与学生的距离)

L:微信在教学中使用的不足与展望

虽然微信能够弥补传统教学的不足'也给教学

工作带来了极大的便利'但它始终是通过网络进行

虚拟交流'终究不能代替传统课堂及课外教学过程
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