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摘要!目的?评价问题式教学结合案例式教学在心血管影像培训中的应用价值) 方法:选取解放军总医院放射科新入科进

修的未接触过心血管影像工作的住院医生$%组%及驻京部队医院未接触过心血管影像诊断工作的住院医师$$组%为研究对

象'分别进行传统教学方法及基于问题式教学结合案例式教学的方法进行心血管影像培训) 比较两组在教学效果方面的差

别) 结果:传统教学组和基于问题式教学结合案例式教学组的考试成绩分别是$+#=" s*=!%分和$)!=" s'=)%分'差异有统

计学意义$3rD#"=(A+'Dr"="""%) 结论:基于问题式教学结合案例式教学在心血管影像教学中优于传统的教学方法)
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中真实的人与人的直接交流'因此它不可能完全取

代传统的课堂教学*##+

) 此外'微信平台需要基于网

络'在网络不支持或环境不好的情况下'上述功能

均无法很好的实施)

总之'微信互动平台架起了一条教师与学生的

桥梁'它增加了教学中互动的机会'避免了传统冗

长的课堂学习'使学生获得了更多的个性化学习机

会'教育模式也从灌输式转变为自发式'能够契合

皮肤性病学教学的特点'达到了教学目的)
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??随着影像技术的发展'放射诊断学的专业性越

来越强'而心血管影像作为最新的及最热门的影像

专业'在临床中的应用越来越广泛) 由于冠状动脉

,T%具有很高的诊断准确性及阴性预测值'在诊断

方面可以取代有创的血管造影'因此成为必不可少

的无创影像工具) 然而'目前心血管影像的专业知

识及读片技能仍不被大多数的放射诊断医生所掌

握) 如何顺应形势的发展'培养优秀的心血管影像

专业人才'是摆在我们面前亟待解决的一个重要

课题)

基于问题式教学$_$E%和案例式教学$,$E%是

以学生为主体的教学模式'是近年来研究的热点'

已经应用于临床见习医师的培养及放射肿瘤学教

学中*#0!+

'但是在心血管影像教学中如何应用'目前

还没有确切的答案) 本研究以解放军总医院放射

诊断科新入科进修的住院医生及驻京部队医院的

住院医师为研究对象'分别进行传统的教学模式和

_$E与,$E联合应用的教学模式'探讨_$E与,$E

联合应用的教学模式在心血管影像教学中的应用

价值) 现报道如下)

9:资料与方法

9=9:一般资料:选取解放军总医院 !"#( 年 + 月-

!"#A 年 + 月在放射诊断科心血管组进修的医生 '"

名为%组'平均年龄$!(=@ s#=+%岁'男 #" 名'女 !"

名'另选取参加解放军总医院放射诊断科主办的各

驻京部队医院放射科参与的住院医师心血管影像

基础培训的住院医师 '" 名为$组'平均年龄$!A=+

s!="%岁'男 #' 名'女 #+ 名'分别进行传统教学法

$传递0接受%和_$E结合,$E教学法进行教学) 所

有学员均为本科学历'职称均为住院医师'工作时

间相差不超过 ( 年'在接受培训之前都没有接受过

心血管影像方面的工作) 两组之间年龄具有可比

性$3rD#=()A'Dr"=#!%'性别也有可比性$

/

!

r

"=A*'Dr"=*'%)

9=;:研究方法:%组采用传统教学模式'即传递0

接受式的教学模式'内容包括冠状动脉先天异常'

冠状动脉钙化积分的影像诊断及意义(冠状动脉粥

样硬化斑块与管腔狭窄'冠状动脉支架的影像诊

断'冠状动脉搭桥术后的影像诊断(心脏瓣膜病的

影像诊断(大动脉动脉瘤等内容) $组采用 _$E和

,$E联合的教学模式'教学内容与 %组完全相同'

但教学方式有很大不同'步骤如下!$#%首先在上课

之前一周把教学专题及提纲发给学生'提出重点关

注的问题'让学生 A 人一组进行分组&$!%每组学员

根据问题通过网络(图书馆等资源查阅资料'列出

回答问题的要点'准备随后的课堂讨论&$'%多步骤

课堂讨论'由各组学员根据之前给出的问题及查阅

的资料列出关键知识点'由老师对这些关键知识点

再进行总结(归纳&$*%病例学习'由老师提供几个

相关病例由学员进行征象分析'根据影像征象给出

诊断意见及鉴别诊断&$(%老师总结'重点分析病例

的诊断思路'点评学员的优势和不足'哪些征象分

析到了'哪些征象没有看到'并对学员的表达技巧

提出意见)

9=<:教学效果评估:分别对两组参加心血管影像

培训的学员对于心血管疾病的影像诊断能力进行

评估'测试内容包括理论知识和病例分析两部分'

采用相同的试卷和病例根据教学内容自建题库'理

论知识和病例分析各占 (" 分'满分 #"" 分)

9=>:统计学方法:采用 V_VV #@=" 统计学软件进

行分析'计量资料采用 Os2表示'两组之间采用 3

检验&定性资料采用频数来表示'以
/

! 检验进行统

计学分析) Dp"="( 为差异有统计学意义)

;:结果

两组学员的到课率均为 #""Z'两组学员均能

积极的参与教学活动) 在接受培训前'两组学员均

未接触过心血管影像方面的工作'经过半年的培

训'%($两组学员的平均考试成绩分别为$+#=" s

*=!%分和$)!=" s'=)%分'差异有统计学意义$3r

D#"=A'+'Dr"="""%)

<:讨论

_$E教学法是基于问题学习的一种教学方法'

是以学生为主体的教学方式'是近年来研究的热

点) _$E医学教育强调把学习置入有意义的问题

中'通过让学员以小组讨论的形式'在辅导老师的

参与下围绕某一医学专题或具体病例的诊治等真

实的问题进行研究'来学习隐含在问题背后的医学

知识'以促进他们自主学习(解决问题的能力*'0(+

)

,$E教学法是基于 _$E教学法基础上发展起来的

一种新的教学方法'其特点是"以病例为先导'以问

题为基础'以学生为主体'以老师为主导#的小组讨

论式教学模式'让学生自主解决临床问题从而获取

临床知识和技能*A+

) ,$E教学法已经应用于呼吸

内科学*++

(内分泌学*)+等专业) _$E与,$E相结合

的教学模式'为学生提供一个临床病例诊断平台'

帮助学生形成临床病例诊断思路) 传统教学模式

来自德国教育家赫尔巴特为提出的!"教师中心'从

课中学#理论) 该模式主要包括教师给学生讲授新

知识(做出概况总结(让学生把所学知识应用于实

际$作业%的几个阶段'是以教师为中心'强调教师

的主导作用'采用说教(灌输式的教学'该教学方式

注重个人的努力而不考虑或很少考虑小组的合作)

,'+@,
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本研究采用了_$E结合,$E的教学模式'应用于心

血管放射影像诊断中'并与传统教学模式相比较'

探讨_$E结合,$E的教学模式在心血管影像诊断

中的应用价值)

本研究纳入两组未接触过心血管影像的年资

和职称相近的医师'采用相同的教学内容'教学模

式不同'对于_$E结合 ,$E模式的学员'我们在教

学前一周会给学员提出问题'比如学习冠脉粥样硬

化斑块的影像学诊断的章节'我们提出都有哪种诊

断工具可以显示冠脉粥样硬化斑块. 哪种诊断工

具可以显示粥样硬化斑块的哪些成分. 冠脉粥样

硬化高危斑块的影像特征是什么. 等问题'让学生

自己查阅资料'回答问题'在课堂上让学生分小组

汇报他们对问题的答案'教师做归纳总结'然后再

由教师拿出相关的病例由学生分析影像征象'诊断

思路'最后再由教师对于病变的影像征象及学生的

分析进行点评) 而对于传统教学模式的学员'我们

则在课堂上直接教授新知识及知识点) 通过半年

的教学之后'采用相同的试卷及病例进行测试'发

现采用_$E结合,$E的教学模式'学员对于心血管

影像的掌握远远高于接受传统教学模式的学员'这

说明_$E结合,$E的教学模式'能够大大提升教学

效果'适合在心血管影像教学中推广和应用)

与传统的"灌输式#的教学模式相比较'_$E结

合,$E的教学模式'是以学生为主体'需要学生在

课前进行大量的探索(概括'查阅图书馆的资料或

网络资源'这需要大量的课前准备'同时还需要学

员具有良好的与人沟通的技巧和合作意识) 这种

教学模式可以更好的培养学生的主观能动性和学

习自主性'培养学生查阅文献的能力'更有利于专

业知识的掌握与拓展'培养学生解决问题的能力与

正确的诊断思路'同时还培养了学生与人沟通与合

作的能力及表达观点(阐述观点的能力'提高了学

生的综合能力'使得教学从注重对知识的教授向对

学员知识的掌握及各方面能力培养转移) 同时这

种教学模式对教师的教学素养和教学技巧提出了

很高的要求'不仅要求教师具有深厚的专业知识'

并对相关学科及前沿知识进行了解和掌握'并具有

提出问题解决问题的能力'灵活运用知识的能力'

严密的思维能力'同时还需要教师具有丰富的临床

经验'找出有代表性的案例供学员进行分析'并在

教学过程中具有整体把握的能力'善于调动学生的

积极性'控制课堂节奏等技巧'还要求教师在学生

讨论发言后善于针对学生的发言进行总结'点评学

生回答问题的优缺点并进行补充讲解*@0##+

) _$E结

合,$E的教学模式在心血管影像教学中也存在一

定的问题'比如在案例的设计上没有现成的教材'

缺少切实可行的教学思路等) 我们根据自身在心

血管影像诊断领域的多年工作经验'结合国内外权

威的教科书及最新的文献综述'探索出了一条新的

心血管影像的教学之路'收到了很好的教学效果)

总之'尽管_$E结合,$E的教学模式存在着一

定的难度'随着知识的积累和经验的丰富'_$E结

合,$E的教学模式必将成为一种高效的教学方法'

在放射诊断的教学应用中发挥巨大的作用)

参考文献

*#+?冯小萌'王广=_$E联合 ,$E模式在临床见习中的应用*.+=

中国病案'!"#A'#+$A%!)'0)(=

*!+?赵伟'朱小东'林源=_3662>47计划系统联合 _$E和 ,$E教学

法在放射肿瘤学教学中的应用*.+=中国癌症防治杂志'!"#('

+$A%!*'*0*'A=

*'+?任宝松=_$E教学法在臂丛神经解剖实验教学中的应用*.+=

中国中医药现代远程教育'!"#!'#"$!'%!+@0)"=

**+?张大雷'杨蓓'吴磊'等=案例式_$E教学在麻醉生理学教学中

的应用分析*.+=基础医学教育'!"#A'#)$A%!**A0**)=

*(+?徐剑'方红娟'钟历勇=_$E教学方法在内分泌临床见习教学

中的应用*.+=安徽医药'!"#('#@$'%!(@)0A""=

*A+?$W%/,̀ X%HE%' &̂/FG %X']%H$aI%/WT-.=%S7R026N0

>2<70R2<7N 4729636JM95J921Q59M5<KJ92NO2K7<KON76K<36 5>>OM20

K3562417N3>367*.+=&6K.a>>OM /6P3956 -724KL'!"")'#*$#%!(#0

(A=

*++?夏宇'胡昕'加孜那,托哈依=,$E教学法应用于呼吸内科规

范化培训的实践与体会*.+=四川解剖学杂志'!"#A'!*$!%!

+!0+*=

*)+?赵咏莉'高家林'叶山东=,$E教学法在内分泌科教学中的应

用评价*.+=安徽医学'!"#(''A$(%!A!+0A!@=

*@+?蒋亦燕'杨晓蕾'全世超=_$E教学法在临床肿瘤学实习带教

中的应用探讨*.+=健康研究'!"##''#$!%!#*@0#(#=

*#"+ 郭晓燕'石健'梅艳辉'等=在肿瘤学临床教学中运用_$E教学

模式的可行性分析*.+=中国当代医药'!"#!'#@ $#"%!#(@'

#A#=

*##+ 吴穷'苏方=以案例为基础的_$E教学法在临床肿瘤学教学中

的应用探讨*.+=中华全科医学'!"#A'#*$(%!)**0)*A=

$收稿日期!!"#A0##0"*'修回日期!!"#A0#!0!+%

,*+@,

安 徽 医 药?B)5C(,%-(*+$+)- D5+/:+*%C3(*+$E#C/)+$?!"#+

X2:"!#!($


