
简易膀胱容量压力测定技术的正交试验研究及在
神经源膀胱管理中的效果观察

��

，
n��

，
�pÄ

（阜阳市人民医院康复医学科，安徽 阜阳　２３６００４）

摘要：目的　
23�AÄÅs9³��Fï¥¥Î~+1ÄÅLMÉe=]�¿

。方法　
�

４０
ãÎ~+1ÄÅç4ü�-

j�£�B���Ê

２０
ã

，
�£�D-®yç4ÄÅ¹�²9FIµ;²ØIB7ü

，
���()7¦e�AÄÅ�s9³

��FBFç4ÄÅ ¡s9

，
®yÄÅ ¡s9�¹�²9BFIµ;²ØIB7ü

。
23ö�ç4ejü5²ØI

、
¾

âIµ;²ØI

、
ÄÅs9

、
¹�²9�M²&*+¤¥

。结果　
���ç4jü5²ØIB¾âIµ;²ØI�§^�£

�

（Ｐ＜０．０１）；
ÄÅs9E�S¤D³m

，
¹�²9ÿ^�£�

（Ｐ＜０．０１）；
���ç4²æ*+^�a`^�£�

，
�'Ü

�­Þ

（Ｐ＜０．０５）。结论　
Î~+1ÄÅç4®y7¦eÄÅs9³��Fï¥BFÄÅ ¡s9¾T¹�²9��Iµ

;²E ¡

、
��

。

关键词：
Î~+1ÄÅ

；
ÄÅ ¡s9

；
¹�²9

；
�¿23

ｄｏｉ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１００９－６４６９．２０１８．０１．０２３

Ａｓｔｕｄｙｏｎｔｈｅｏｒｔｈｏｇｏｎａｌｔｅｓｔｏｆｓｉｍｐｌｅｂｌａｄｄｅｒｃａｐａｃｉｔｙ
ｐｒｅｓｓｕｒｅｍｅａｓｕｒｅｍｅｎｔｔｅｃｈｎｉｑｕｅａｎｄｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｏｆ

ｎｅｕｒｏｇｅｎｉｃｂｌａｄｄｅｒｍａｎａｇｅｍｅｎｔ
ＧＥＮＧＱｉｎ，ＺＨＡＮＧＦｅｎｇｘｉａ，ＬＵＡＮＸｉａｏｊｕａｎ

（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＲｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎ，ＦｕｙａｎｇＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｆｕｙａｎｇ，Ａｎｈｕｉ　２３６００４，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｏｂｓｅｒｖｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｍｏｄｉｆｉｅｄｓｉｍｐｌｅｂｌａｄｄｅｒｃａｐａｃｉｔｙｐｒｅｓｓｕｒｅｍｅａｓｕｒｅｍｅｎｔｔｅｃｈｎｉｑｕｅｉｎｎｅｕｒｏｇｅｎｉｃｂｌａｄｄｅｒ
ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ｆｏｒｔｙｎｅｕｒｏｇｅｎｉｃｂｌａｄｄｅｒｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｒａｎｄｏｍｌｙａｓｓｉｇｎｅｄｉｎｔｏｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔｇｒｏｕｐ，ａｎｄｅａｃｈ
ｇｒｏｕｐｈａｄ２０ｃａｓｅｓ．Ｉｎｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｉｎｔｅｒｍｉｔｔｅｎｔｃａｔｈｅｔｅｒｉｚａｔｉｏｎｔｉｍｅａｎｄｆｒｅｑｕｅｎｃｙｗｅｒｅｄｅｔｅｒｍｉｎｅｄｂｙｒｅｓｉｄｕａｌｕｒｉｎｅｖｏｌｕｍｅｉｎａｐａ
ｔｉｅｎｔ′ｓｂｌａｄｄｅｒ，ｗｈｉｌｅｉｎｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔｇｒｏｕｐｔｈｅｓａｆｅｃａｐａｃｉｔｙｏｆａｐａｔｉｅｎｔ′ｓｂｌａｄｄｅｒｗａｓｍｅａｓｕｒｅｄｂｙｉｍｐｒｏｖｅｄｓｉｍｐｌｅｂｌａｄｄｅｒｃａｐａｃｉｔｙ
ｐｒｅｓｓｕｒｅｍｅａｓｕｒｅｍｅｎｔ，ａｎｄｔｈｅｎｉｎｔｅｒｍｉｔｔｅｎｔｃａｔｈｅｔｅｒｉｚａｔｉｏｎｔｉｍｅａｎｄｆｒｅｑｕｅｎｃｙｗｅｒｅｄｅｔｅｒｍｉｎｅｄｂｙｔｈｅｓａｆｅｂｌａｄｄｅｒｃａｐａｃｉｔｙａｎｄｒｅｓｉｄ
ｕａｌｕｒｉｎｅｖｏｌｕｍｅ．Ｆｉｒｓｔｍｉｃｔｕｒｉｔｉｏｎｔｉｍｅ，ｔｈｅｅｎｄｏｆｔｈｅｔｉｍｅｏｆｉｎｔｅｒｍｉｔｔｅｎｔｃａｔｈｅｔｅｒｉｚａｔｉｏｎ，ｂｌａｄｄｅｒｃａｐａｃｉｔｙ，ｒｅｓｉｄｕａｌｕｒｉｎｅｖｏｌｕｍｅａｎｄ
ｕｒｉｎａｒｙｉｎｆｅｃｔｉｏｎｏｆｔｗｏｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｏｂｓｅｒｖｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｆｉｒｓｔｍｉｃｔｕｒｉｔｉｏｎｔｉｍｅａｎｄｔｈｅｅｎｄｏｆｉｎｔｅｒｍｉｔｔｅｎｔｃａｔｈｅｔｅｒｉｚａｔｉｏｎｔｉｍｅｏｆｐａｔｉｅｎｔｓ
ｉｎｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔｇｒｏｕｐｗｅｒｅｅａｒｌｉｅｒｔｈａｎｔｈｅｔｉｍｅｏｆｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０１）．Ｂｌａｄｄｅｒｃａｐａｃｉｔｙｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔｇｒｏｕｐ
ｗａｓｃｌｏｓｅｒｔｏｔｈａｔｏｆｎｏｒｍａｌａｄｕｌｔｓ，ａｎｄｒｅｓｉｄｕａｌｕｒｉｎｅｖｏｌｕｍｅｗａｓｌｅｓｓｔｈａｎｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０１）．Ｔｈｅｒａｔｅｏｆｕｒｉｎａｒｙｔｒａｃｔｉｎｆｅｃｔｉｏｎ
ｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｉｎｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔｇｒｏｕｐｔｈａｎｉｎｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｗｈｉｃｈｗａｓｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ（Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎｓ　Ｉｍ
ｐｒｏｖｅｄｂｌａｄｄｅｒｃａｐａｃｉｔｙｐｒｅｓｓｕｒｅｍｅａｓｕｒｅｍｅｎｔｔｅｃｈｎｉｑｕｅｃａｎｂｅｕｓｅｄｔｏｄｅｔｅｒｍｉｎｅｓａｆｅｂｌａｄｄｅｒｃａｐａｃｉｔｙ，ａｎｄｔｏｇｅｔｈｅｒｗｉｔｈｒｅｓｉｄｕａｌｕ
ｒｉｎｅｖｏｌｕｍｅ，ｉｓｕｓｅｄｆｏｒｄｅｔｅｒｍｉｎｉｎｇｉｎｔｅｒｍｉｔｔｅｎｔｃａｔｈｅｔｅｒｉｚａｔｉｏｎｆｏｒｎｅｕｒｏｇｅｎｉｃｂｌａｄｄｅｒｐａｔｉｅｎｔｓ，ｗｈｉｃｈｉｓｓａｆｅｒａｎｄｍｏｒｅｅｆｆｅｃｔｉｖｅ．
Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｎｅｕｒｏｇｅｎｉｃｂｌａｄｄｅｒ；ｓａｆｅｂｌａｄｄｅｒｃａｐａｃｉｔｙ；ｒｅｓｉｄｕａｌｕｒｉｎｅｖｏｌｕｍｅ；ｅｆｆｅｃｔｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎ

　　
Î~+1ÄÅß�¡fÄÅeÉ%äÍ¼Î

~5�&2//0e5² WÖ×

，
ßÖÈ£1ç

4D®e35Ëý[

［１］。
()ÄÅs9³��F

F»ÄÅ ¡s9

，
ÄÅú³�

，
ÄÅeÆ=1�

¹�²9

，
>?��-�

，
BFIµ;²ØIB7

ü¨�¤Be��ÄÅ W�:v#

。
<4é7

�

２０１４
Ô

４
Õ

１
n

—２０１６
Ô

４
Õ

３０
n1]7¦�

AÄÅs9³��Fï¥

，
�FÄÅ ¡s9¾T

ç4¹�²9BFç4Iµ;²ØI�7^

，
º»

V¦ï�¿B~�

，
í�?Z'

。

１　资料与方法
１．１　一般资料　
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１．２　参数优化研究—正交试验设计
１．２．１　拟考察因素水平设计　
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１．２．３　正交试验的结果指标设计　
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１．３　以优化后的方法进行对照研究
１．３．１　分组设计　
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１．３．２　间歇导尿的时间和频率［５］　
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表１　正交试验设计的因素水平表
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表２　正交试验结果
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２．２　优化后方法的实施效果及与对照组比较　
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表３　正交试验的方差分析结果
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表４　两组患者各项指标比较／ｘ±ｓ
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２．３　感染率比较　
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表５　两组患者泌尿系统感染发生率的比较
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３　讨论
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３．２　简易膀胱测压技术的原理及优势　
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３．３　对于小膀胱患者更安全　
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３．４　测定手法的注意事项　
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３．５　操作局限性　
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