
腹腔引流管对腹腔镜胆囊切除患者术后康复的影响
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ＬＣ
¥/!W/ÏLQ

�!W/ÏLeö�ç4��»¦

，
�Ç±·/Ï

L�ç4§Ã�:ewx

。

１　资料与方法
１．１　一般资料　

�q

２０１５
Ô

３
Õ

—２０１６
Ô

１１
Õ

ÃI¥%&ñZòmzkj�é�å

ＬＣ
¤¥e

９０
ãç4e���)

，
�Éh

３６
ã

，
~

５４
ã

；
23�

ÔÐj

５１（４５，５４．５）
Ñ

，
�£�ÔÐ

５２（４６，６１）
Ñ

。

ö�ç4òj�[7vk�

，
�£ßµ!W/ÏL

-j23�

４８
ã

，
¥/òä!W±·/ÏL

；
�£

�

４２
ã

，
¥/D-<=1bW±·/ÏL

。

１．２　手术方法　
ªõ³ /

，
ç4ºaçè

，
D-

�']^

。
Äú°g�U±\

，
³ �gU±

，
³

�l

１０ｍｍＨｇ，
g�Ï�

，
��±·èèÊ

。
ç4

ÜÊû'`*ªçè

，
1]ÂF)

，
g�#=Ï�

，

è'�R¼§

、Ｃａｌｏｔ
Â�

、
¼æL�Ô�UË

、
PÎ

Û�

、
³cy¦®¤¥

，
-'¼§4¸/(¥¥V

6ýúù

。
²y&¤1]Æ�

、
Ç�äÆÇ�#¾

Tú�¼§3º"

。
¼§�ø¨6ýÑâ;

，
eR

�D|41";

，
ç-ç4W]±·èk]´ê)

â;

。
ö�ç4¤¥òÆê

，
23�ø3Æ½>a

¶

、
aâU±

、
!]�U

、
àTÊÑF

；
�£�³'

W[/ÏL>+*ë'ÑF/"

，
3Æ½>a¶

、

aâU±

、
!]�U

、
àTÊÑF

。

１．３　资料收集方法　
¾T�Ä5q�-)

（ＶＡＳ）、
x��-)

（ＮＲＳ）、
+ã�-)

（ＶＲＳ）
B

,R���-)

（ＦＰＳＲ）［７］
fF"%&ñZòmz

kje����Ús

，
³�Ý|%ú23ç4&

¤

，
�ö�ç4¥/

１、４、８、１２、２４、４８
�

７２ｈ
-þ

�����-

；
3UB�]ç4¥/Z

１
ü�GØ

I

、
¥/Z

１
ü'�|4ØI

，
²yç47��]

¥/Z

１
ü¾¿5UB5IØI

。

１．４　并发症诊断指标　ＬＣ
¥/e�M<=Q�¤

¥e�BFèKÌ

、
U±BD±EÑú°�$

，ＬＣ
Q�±¼§ú�¤¥»¦

，
Ð�5��æ[Øe<

=[Æ

，
\��±¤¥eo�[Æ

。ＬＣ
e�î<=

ä35ËDDkíj�æBo�e[Æ#ç6Y

，

Z¡ª/°Aç�£

、
Æç*+

、
a(±²

、
±T

、

²Kb

、
";

、
¼R®

［８］。
�èk��Ø��ç4

&¤

，
Bï35Ëe<=BÒM

，
3á-�]¥&
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表１　两组患者术前一般资料比较

¹¶ �£�

（ｎ＝４２）
23�

（ｎ＝４８） ｔ（χ２）Ñ Ｐ
Ñ

1þ

／
ã

（０．０１） ０．９３

　
h

１７ １９

　
~

２５ ２９

ÔÐ

／（
Ñ

，ｘ±ｓ） ５２．３６±１３．３９ ５１．１０±９．９０ ０．５０ ０．６１

¥·«jØI

／（ｄ，ｘ±ｓ） ３．６７±２．９９ ３．０８±３．９７ ０．７８ ０．４４

¥·øù

／
ã

　
wx¼§¾P

ａ ０ １ — １．００

　
¼§r×

１ ２ （０．００） １．００

　
¼§¾PT3Q1UË

２１ ２７ （０．１５） ０．７０

　
¼§¾PT361UË

２０ １４ （２．５１） ０．１１

　
¼§r×T3Q1UË

ａ ０ ４ — ０．１３

T3Ë

／
ã

（２．８１） ０．０９

　
�

２５ １９

　
D

２９ １７

　　
�

：ａ
�1]

Ｆｉｓｈｅｒ
�BG^)��e�

。

Û�]É

。

１．５　临床观察指标　
»¦ö�ç4e1þ

、
ÔÐ

、

¥·«jØI

、
¥·øù

、
T3Ë

、
¤¥ØI

、
¥É

";9

、
¥/���-

、
¥/�GØI

、
¥/¾¿5

UØI

、
¥/5IØI

、
¥/'�|4ØI

、
æ«j

ØI

、
35Ë®¤¥

。

１．６　统计学方法　
=]

ＳＰＳＳ１３．０
i¬��'Ü

-�

。
Ü9xy1]

ｘ±ｓ
k�

，
�I»¦1]

ｔ
e

�

；
Üx�)1] χ２e�

；Ｐ＜０．０５
j!\�'Ü

�Þ

。

２　结果
２．１　两组患者术前一般资料和术中情况比较　

ö

�ç4e1þ

、
ÔÐ

、
¥·«jØI

、
¥·øù

、
T

3Ëxy!\D'Ü�Þ

（Ｐ＞０．０５），
®k

１；
ö

�ç4e¤¥ØI

、
¥É";9xy!\�'Ü�

Þ

（Ｐ＜０．０５），
®k

２。

表２　两组患者术中情况比较／ｘ±ｓ

�þ ãx ¤¥ØI

／ｍｉｎ
¥É";9

／ｍＬ

�£�

４２ ８７．９０±３１．７７ ２６．６７±３９．４０

23�

４８ ５４．５０±１９．５０ ８．１０±８．５３

ｔ
Ñ

５．９１ ２．９９

Ｐ
Ñ

０．００ ０．０１

２．２　两组患者术后疼痛评分比较　
23�ç4¥

/

１、４、８、１２、２４、４８
�

７２ｈ
e���-ò�a`^

�£�

，
xy!\�'Ü�Þ

（Ｐ＜０．０１），
®

k

３。
２．３　两组患者术后康复情况比较　

ö�ç4¥/

�GØI»¦!\D'Ü�Þ

（Ｐ＞０．０５）；
23

�¥/¾¿5U

、
5IØI�'�|4ØIò�a

ª^�£�

，
xy!\�'Ü�Þ

（Ｐ＜０．０１），
2

3�æ«jØI�aª^�£�

，
xy!\�'Ü

�Þ

（Ｐ＜０．０５），
®k

４。

表３　两组患者术后疼痛评分比较／（
-

，ｘ±ｓ）

�þ ãx

１ｈ
���-

４ｈ
���-

８ｈ
���-

１２ｈ
���-

２４ｈ
���-

４８ｈ
���-

７２ｈ
���-

�£�

４２ ３．７１±０．８１ ４．５５±０．８９ ４．９３±１．１６ ４．６７±１．０３ ４．０７±１．０５ ３．１２±１．０６ ２．３８±１．２１

23�

４８ ２．２９±０．９２ ２．９４±０．８６ ３．１５±０．８５ ２．９４±０．８６ ２．３８±０．７９ １．４６±０．１６ ０．９８±０．６４

ｔ
Ñ

７．７５ ８．７２ ８．２３ ８．６８ ８．７５ ９．０１ ６．７４

Ｐ
Ñ

０．００ ０．００ ０．００ ０．００ ０．００ ０．００ ０．００

表４　两组患者术后康复情况比较／ｘ±ｓ

�þ ãx ¥/¾¿5U

／ｈ
¥/5IØI

／ｄ
¥/�GØI

／ｈ
¥/'�|4ØI

／ｈ
æ«jØI

／ｄ

�£�

４２ ３９．６７±１４．５９ ３．４３±１．０４ ２６．３１±１８．５９ ３６．３６±１４．４１ １０．４８±３．６３

23�

４８ ２４．６０±８．４０ ２．２７±０．８４ ２４．１７±１３．２９ １９．０８±９．７３ ８．３８±４．５０

ｔ
Ñ

５．８９ ５．８３ ０．６２ ６．５７ ２．４２

Ｐ
Ñ

０．００ ０．００ ０．５３ ０．００ ０．０２
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２．４　两组患者术后并发症比较　
23�a(±²

e5�^�a`^�£�

，
xy!\�'Ü�Þ

（Ｐ＜０．０５），
�¯35ËZ²Kb

、
±T

、
¼R®¥

ö�I»¦!\D'Ü�Þ

（Ｐ＞０．０５），
®k

５。

表５　两组患者术后并发症情况／
ã

（％）

�þ ãx a(±² ²Kb

、
±T

、
¼R®

�£�

４２ １０（２３．８） ６（１４．３）

23�

４８ ２（４．２） ２（４．２）

χ２Ñ ５．８８ ２．８３

Ｐ
Ñ

０．０２ ０．０９

３　讨论
�é/Ïß�é_`e��¤u

，̈
_`j¶

ee/Ï§�»Áo�

，
¾�^<=1/Ï

，
Ká

êß@Èe?Æ

。ＬＣ
¥/!W/ÏLe¶eßj

V�§|5í¼R

、
";®35Ë

，
3()/Ï5

"ß;B£¦

，
<=*+e5�

。
�Å�£�

４２
ãç4

，
¥//ÏØIRª

２４ｈ，
RH

６ｄ，
aò

３ｄ。
±·/Ï¦òjÛ�cäÛ)c

，
¥/Z

１
�

２４ｈ
/Ï9

０～１１０ｍＬ，
aò

２６．７２ｍＬ；
¥/Z

２
�

２４ｈ
/Ï9

０～２０ｍＬ，
aò

４．９ｍＬ。
¼§ú�¥

/³'ß¦Ñ�D��Þ

，
]L

ＬＣ
¥/v9e

;1

（
¼¤

）
£"¦D®

，
¾3�/0�ae�î<

=

，
�,z¡2±²>4

［９］，
�b5�A'*+

，
v

9|¦\,2>4

，
!W/ÏL3�W2v±·�

ú°*+^

［１０］，
<?·H¤¥ØI

，
-×ç4¥/

§Ã|4

，
�éVÆç*+Bú°*+eG^

。
±

·úe¦�,¨kÃ;LÏ"��

，
�Xe-=\

,¨kÃ;LÇÏ�±·

，
W%�D=e±·M5

*+

［１１］。ＬＣ
35Ëe5�7�Q¥ÉKÌ�$

，

BCeâ;B�-¦e¤¥KÌß=â35Ëe

$c

。ＥＲＡＳ
�ü/ÏLeW]=Ö�

，
?Þ¥É

�-KÌ

，
]9Ó:W]/ÏL

［１２］。
¢g�®

［１３］

�?É

，１６５０
ã

ＬＣ
ç4É

１４８７
ã

（９０．１％）
¥É

ä!W±·/ÏL

，
òÆêN:

。
¥É¢ÜKÌ

、

�B�Ô¾ô

，
ßÓ:¼LB;L£1e·)

［１４］。

9V"¥4eW�»¼=@A1eTMJ]±·

/Ïï¥äÉÀ�±

［１５］。
[§®

［１６］
�?°j

，
=

¢¹��!W±·/ÏLe��

，
[0�

ＬＣ
_`

ç4¥/�!W±·/ÏLßTM,�e

，
E�ê

^ç4e�:

。
!W/ÏLb�éç4¥/e(

M=t

，
/ÏLeìÊ�b�é��

，
ç4��

'�|4

，
wx¥/0¬ WeN:

，
>?·.ç

4e§Ã�:

。
���)k�

，ＬＣ
¥/�!W/Ï

L�ê^2Ìç4¥/��

、
�ê^ç4§Ã|4

B0¬ WeN:

，
3�,¨2v35Ëe5�

。

�YÁ�

，ＬＣ
¥=²y¥É¤¥¢¹��!W

±·/ÏLe��

，
]92v<=1/ÏBþß1

/Ï

［１７］。
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