
腹腔引流管对腹腔镜胆囊切除患者术后康复的影响
í¡

，
K`�

，
o�

（铜陵市第四人民医院外科，安徽 铜陵　２４４０００）

摘要：目的　
�Ç±·è¼§ú�¥

（ＬＣ）
¥/!W/ÏL�ç4§Ã�:ewx

。方法　
ÆÇ1�q�

ＬＣ
e

９０
ãç4e

���)

，
�£¥/ßµ!W/ÏL-j23�

４８
ã

，
¥/òä!W±·/ÏL

；
�£�

４２
ã

，
¥/D-<=1!W±·/

ÏL

。
»¦ö�ç41þ

、
ÔÐ

、
¥·«jØI

、
¥·øù

、
T3Ë

、
¤¥ØI

、
¥É";9

、
¥/���-

、
¥/�GØI

、
¾

¿5UØI

、
5IØI

、
'�|4ØI

、
æ«jØI

、
35Ë®¤¥

。结果　（１）
ö�ç4e1þ

、
ÔÐ

、
¥·«jØI

、
¥·ø

ù

、
T3Ëxy!\D'Ü�­Þ

（Ｐ＞０．０５）；
¤¥ØI

、
¥É";9xy!\�'Ü�­Þ

（Ｐ＜０．０５）。（２）
23�ç4¥

/

１、４、８、１２、２４、４８
�

７２ｈ
e���-ò�a`^�£�

，
xy!\�'Ü�­Þ

（Ｐ＜０．０１）。（３）
ö�ç4¥/�GØI»

¦!\D'Ü�­Þ

（Ｐ＞０．０５）；
23�¥/¾¿5U

、
5IØI�'�|4ØIò�aª^�£�

，
xy!\�'Ü�­Þ

（Ｐ＜０．０１），
23�æ«jØI�aª^�£�

，
xy!\�'Ü�­Þ

（Ｐ＜０．０５）。（４）
23�a(±²e5�^�a`^

�£�

，
xy!\�'Ü�­Þ

（Ｐ＜０．０５），
�¯35ËZ²Kb

、
±T

、
¼R®¥ö�I»¦!\D'Ü�­Þ

（Ｐ＞０．０５）。
结论　ＬＣ

¤¥!W±·/ÏL=²y¥É¤¥¢¹����

，
�!W/ÏLs���Ì

、
0¬ WN:7

、
«jØIª

、
35

Ëve7Æ

，
E�ê^ç4e§Ã�:

。

关键词：
±·è¼§ú�¥

；
/ÏL

；
§Ã�:

；
é8�:�é

ｄｏｉ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１００９－６４６９．２０１８．０１．０２９

Ｅｆｆｅｃｔｏｆａｂｄｏｍｉｎａｌｃａｖｉｔｙｄｒａｉｎａｇｅｔｕｂｅｏｎｔｈｅｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎ
ｏｆｐａｔｉｅｎｔｓａｆｔｅｒｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ

ＷＵＹｕａｎ，ＣＡＯＹｕｎｆａｎｇ，ＺＨＡＯＪｉｅ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＳｕｒｇｅｒｙ，ＴｏｎｇｌｉｎｇＦｏｕｒｔｈＰｅｏｐｌｅ′ｓＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｔｏｎｇｌｉｎｇ，Ａｎｈｕｉ　２４４０００，Ｃｈｉｎａ）

�´�$è�ÑÑ)û

，
��

，
ºF\,)ûwå

e´�$è�

。
¿�ÉW]Ve|Ⅰ{!"'v

´�g

，
!"'v´�gQç�µ,(³¦�´�

?F»¦ûe´��

［９］。
jü´�/e¿�ç]

V��ç��´�g*�^g

，
23öü´���

�/e¿�çBÌ�5í

，́
�gÖ×þb¥Ì�

è{ú

，
ù�éÖ×�5�¥éQ!"'v´�g

XéY

，
~ü´��¿äå�awx

。

å^°·�MGHQç���¾ôe:Y1

，

¥¿�7z¡5q°·GH|¬��´�1We

��ßÕDr,e

，
uY�¿�1]V'�¿�e

w)

。
�¿�ÉÁ�e¿�ç¥´�/

，
ò]·W

２ｈ，
W´�glÁjý"U

，
àW^

３７℃
5EÅÆ

®Éþè

２４ｈ，
5~°·þsGH

，
lÁz¡ý$

。

�¿���G�NÔ1

，
ãZ5¿�V

０．５ｍｍ
ó

�e$èY

，
jVlÁ¿Ú=]e¶e

，
�=�f

ÊLó�

，
ãZ

０．３ｍｍ、０．４ｍｍ
®

，
�[(ôi$

è�ßµüÃ$èYó�e�é?)û

，
ßµ�R

Yó�

。

参考文献

［１］　
�Q2

，
?,(

．
P¦æ¥é¥°·k�lmÉe=]

［Ｊ］．
F

Ú°·k�Y0

，２００７，３４（１）：６２６４．

［２］　ＰＩＣＯＮＩＣ，ＭＡＣＣＡＵＲＯＧ．Ｚｉｒｃｏｎｉａａｓａｃｅｒａｍｉｃｂｉｏｍａｔｅｒｉａｌ［Ｊ］．

Ｂｉｏｍａｔｅｒｉａｌｓ，１９９９，２０（１）：１２５．

［３］　
�wÿ

，
êÿY

，
Í*å

，
®

．
éké��ÒMw)�P¾g�

¡éÅú?�ewx

［Ｊ］．
°·îé1:�Y0

，２００７，８（４）：

２５４２５５．

［４］　
ÿ�I

，
¦¯

，
R�(

，
®

．
��kéÒMw¶�P¦æÙ¡é

!éQz1õÅú?�ewx

［Ｊ］．
°·k�ôi

，２００９，２５

（５）：６２９６３１．

［５］　
Á,

，
n"¼

，
X�

，
®

．
[éP¦ækéÒMeôi�À

［Ｊ］．

¾¿°·k�

，２０１５，２３（２）：１１４１１７．

［６］　ＫＡＲＡＫＯＣＡＳ，ＹＩＬＭＡＺＨ．Ｉｎｆｌｕｅｎｃｅｏｆｓｕｒｆａｃｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｓｏｎ

ｓｕｒｆａｃｅｒｏｕｇｈｎｅｓｓ，ｐｈａｓｅｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ，ａｎｄ ｂｉａｘｉａｌｆｌｅｘｕｒａｌ

ｓｔｒｅｎｇｔｈｏｆＹＴＺＰｃｅｒａｍｉｃｓ［Ｊ］．ＪＢｉｏｍｅｄＭａｔｅｒＲｅｓＰａｒｔＢＡｐｐｌ

Ｂｉｏｍａｔｅｒ，２００９，９１（２）：９３０９３７．

［７］　ＫＥＲＮＭ，ＢＡＲＬＯＩＡ，ＹＡＮＧＢ．Ｓｕｒｆａｃｅｃｏｎｄｉｔｉｏｎｉｎｇｉｎｆｌｕｅｎｃｅｓ

ｚｉｒｃｏｎｉａｃｅｒａｍｉｃｂｏｎｄｉｎｇ［Ｊ］．ＪＤｅｎｔＲｅｓ，２００９，８８（９）：８１７８２２．

［８］　
� 

，
n##

，
$cî

，
®

．ＣＡＤ／ＣＡＭ
P¦æ¡éåØüú

４

Ôe��-�

［Ｊ］．
°·îé1:�Y0

，２０１１，１２（１）：２２２５．

［９］　
[�

．
öL!"'v®¿Ý7�1We��ôi

［Ｊ］．
ë��

Úk�j��

，２００５，１７（３）：１４１１４３．

（
4enÃ

：２０１６１０２６，
1ÆnÃ

：２０１６１１２８）

·１１１·安 徽 医 药　ＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌａｎｄＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌ　２０１８Ｊａｎ，２２（１）



Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆａｂｄｏｍｉｎａｌｃａｖｉｔｙｄｒａｉｎａｇｅｔｕｂｅｏｎｔｈｅｅａｒｌｙｒｅｃｏｖｅｒｙｏｆｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓａｆｔｅｒｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃ
ｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ（ＬＣ）．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ｗｅｃｏｌｌｅｃｔｅｄａｎｄｓｔｕｄｉｅｄｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｄａｔａｏｆ９０ｃａｓｅｓｔｈａｔｈａｄｕｎｄｅｒｗｅｎｔＬＣｉｎｔｈｅｄｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆ
ｇｅｎｅｒａｌｓｕｒｇｅｒｙｏｆＴｏｎｇｌｉｎｇＦｏｕｒｔｈＰｅｏｐｌｅ′ｓＨｏｓｐｉｔａｌｆｒｏｍＭａｒｃｈ２０１５ｔｏＮｏｖｅｍｂｅｒ２０１６．Ｔｈｅｙｗｅｒｅａｓｓｉｇｎｅｄｉｎｔｏｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐ
（ｗｉｔｈｏｕｔｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｄｒａｉｎａｇｅｔｕｂｅ，ｎ＝４８）ａｎｄｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（ｗｉｔｈｐｒｅｖｅｎｔｉｖｅｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｄｒａｉｎａｇｅｔｕｂｅ，ｎ＝４２）．Ｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ
ｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｉｎｇｅｎｄｅｒ，ａｇｅ，ｐｒｅｏｐｅｒａｔｉｖｅｌｅｎｇｔｈｏｆｓｔａｙ，ｐｒｅｏｐｅｒａｔｉｖｅｄｉａｇｎｏｓｉｓ，ｃｏｍｏｒｂｉｄｉｔｉｅｓ，ｏｐｅｒａｔｉｖｅｄｕｒａｔｉｏｎ，ｔｒａｎｓｏｐｅｒａｔｉｖｅｂｌｅｅｄ
ｉｎｇｖｏｌｕｍｅ，ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｐａｉｎｓｃｏｒｅｓ，ｆｉｒｓｔｅａｔｉｎｇｔｉｍｅ，ａｎａｌｅｘｈａｕｓｔｔｉｍｅ，ｆｉｒｓｔｄｅｆｅｃａｔｉｏｎｔｉｍｅ，ｏｕｔｏｆｂｅｄｔｉｍｅ，ｔｏｔａｌｌｅｎｇｔｈｏｆｓｔａｙ，ｐｏｓｔ
ｏｐｅｒａｔｉｖｅｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓａｎｄｓｏｏｎ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　① Ｔｈｅｒｅｗｅｒｅｎｏｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｉｎｇｅｎｄｅｒ，
ａｇｅ，ｐｒｅｏｐｅｒａｔｉｖｅｌｅｎｇｔｈｏｆｓｔａｙ，ｐｒｅｏｐｅｒａｔｉｖｅｄｉａｇｎｏｓｉｓａｎｄｃｏｍｏｒｂｉｄｉｔｉｅｓ（Ｐ＞０．０５），ａｎｄｔｈｅｒｅｗｅｒｅｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓ
ｉｎｏｐｅｒａｔｉｖｅｄｕｒａｔｉｏｎａｎｄｔｒａｎｓｏｐｅｒａｔｉｖｅｂｌｅｅｄｉｎｇｖｏｌｕｍｅ（Ｐ＜０．０５）．② Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａ
ｔｉｏｎｇｒｏｕｐｈａｄｌｏｗｅｒｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｐａｉｎｓｃｏｒｅｓａｔ１，４，８，１２，２４，４８ａｎｄ７２ｈｏｕｒｓａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎｓ（Ｐ＜０．０１）．③ Ｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｈａｄ
ｓｉｍｉｌａｒｔｉｍｅｏｆｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｆｉｒｓｔｅａｔｉｎｇ（Ｐ＞０．０５）．Ｔｈｅｔｉｍｅｏｆｆｉｒｓｔａｎａｌｅｘｈａｕｓｔ，ｆｉｒｓｔｄｅｆｅｃａｔｉｏｎａｎｄｇｅｔｔｉｎｇｏｕｔｏｆｂｅｄｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｌｙ
ｗｅｒｅｒｅｍａｒｋａｂｌｙｓｈｏｒｔｅｒｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｔｈａｎｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０１）ａｎｄｓｏｗａｓｔｈｅｔｏｔａｌｌｅｎｇｔｈｏｆｓｔａｙ（Ｐ＜０．０５）．
④ Ｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆｎａｕｓｅａａｎｄｖｏｍｉｔｉｎｇｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５），
ｗｈｉｌｅｎｏｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｗｅｒｅｆｏｕｎｄｉｎｏｔｈｅｒｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｌｉｋｅｕｒｉｎａｒｙｒｅｔｅｎｔｉｏｎ，ａｂｄｏｍｉｎａｌｄｉｓｔｅｎｓｉｏｎ，ｂｉｌｉａｒｙｆｉｓｔｕｌａ
ｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＞０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎｓ　Ｓｕｒｇｅｏｎｓｓｈｏｕｌｄｂｅｖｅｒｙｃａｕｔｉｏｕｓｉｎｐｌａｃｉｎｇａｂｄｏｍｉｎａｌｃａｖｉｔｙｄｒａｉｎａｇｅｔｕｂｅｆｏｌｌｏｗ
ｉｎｇＬＣｂａｓｅｄｏｎｔｈｅｐｒｅｍｉｓｅｔｈａｔｔｈｅｉｎｄｉｃａｔｉｏｎｓａｒｅｐｒｅｓｅｎｔ．Ｉｔｉｓｍｏｒｅｂｅｎｅｆｉｃｉａｌｔｏｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓ′ｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎｗｉｔｈｏｕｔｔｈｅｐｌａｃｅｍｅｎｔｏｆ
ａｂｄｏｍｉｎａｌｃａｖｉｔｙｄｒａｉｎａｇｅｔｕｂｅ，ｗｈｉｃｈｈａｓａｄｖａｎｔａｇｅｓｏｆｌｅｓｓｐａｉｎａｎｄｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓ，ｆａｓｔｅｒｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｆｕｎｃｔｉｏｎｒｅｃｏｖｅｒｙ，
ａｎｄｓｈｏｒｔｅｒｌｅｎｇｔｈｏｆｓｔａｙ．
Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ；ｄｒａｉｎａｇｅｔｕｂｅ；ｅａｒｌｙｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎ；ｅｎｈａｎｃｅｄｒｅｃｏｖｅｒｙａｆｔｅｒｓｕｒｇｅｒｙ

　　
¼§@&ß��YD®e¼?&'@&

，
SÔ

*5&^}~�û

［１］。
�'e¼§ú�¥�1Ñ

，

35Ë5�^û

，
üÃÓ�ï¥e5À

，
±·è¼

§ú�¥

（ＬＣ）
�³j¼§ú�¥e

“
�3U

”［２］，

�¥¤¥�1B¥/N:8�wés��±¤¥

�,»qe7Ì

［３］。ＬＣ
¥�F�ÍÎ�ÀVS

２０
Ô

，
óå�ék�

、
ç4��úe°,

，
WµWç4

]7N:��

，
³j¶·$�e7�de

［４］。
SÔ

*

，
é8�:�é

（ＥＲＡＳ）
M�}~2½-�å

，
²

¥2vç4¥/35Ë3é7ç4¥/�:e¼

¤¥ÃÒM|u

［５６］。
¥

ＥＲＡＳ
M�É?Þ�D-

e!W±·/ÏL,¨L�ç4§Ã�G

、
§Ã|

4

、
§Ã�:

。
�Å()�

ＬＣ
¥/!W/ÏLQ

�!W/ÏLeö�ç4��»¦

，
�Ç±·/Ï

L�ç4§Ã�:ewx

。

１　资料与方法
１．１　一般资料　
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１．２　手术方法　
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１．３　资料收集方法　
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１．４　并发症诊断指标　ＬＣ
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表１　两组患者术前一般资料比较
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Ñ
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h
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~

２５ ２９
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／（
Ñ

，ｘ±ｓ） ５２．３６±１３．３９ ５１．１０±９．９０ ０．５０ ０．６１

¥·«jØI

／（ｄ，ｘ±ｓ） ３．６７±２．９９ ３．０８±３．９７ ０．７８ ０．４４

¥·øù

／
ã
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ａ ０ １ — １．００
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１ ２ （０．００） １．００

　
¼§¾PT3Q1UË

２１ ２７ （０．１５） ０．７０

　
¼§¾PT361UË

２０ １４ （２．５１） ０．１１

　
¼§r×T3Q1UË

ａ ０ ４ — ０．１３
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／
ã

（２．８１） ０．０９

　
�

２５ １９

　
D

２９ １７
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。
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。

１．５　临床观察指标　
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、
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、
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、
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、
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、
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、
¥É
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１．６　统计学方法　
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。
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�
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２　结果
２．１　两组患者术前一般资料和术中情况比较　

ö

�ç4e1þ

、
ÔÐ

、
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、
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、
T
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、
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表２　两组患者术中情况比较／ｘ±ｓ
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／ｍｉｎ
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／ｍＬ
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４２ ８７．９０±３１．７７ ２６．６７±３９．４０
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４８ ５４．５０±１９．５０ ８．１０±８．５３

ｔ
Ñ

５．９１ ２．９９

Ｐ
Ñ

０．００ ０．０１

２．２　两组患者术后疼痛评分比较　
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３。
２．３　两组患者术后康复情况比较　
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表３　两组患者术后疼痛评分比较／（
-

，ｘ±ｓ）
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ｔ
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Ｐ
Ñ
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表４　两组患者术后康复情况比较／ｘ±ｓ
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／ｄ
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¥/'�|4ØI
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Ｐ
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２．４　两组患者术后并发症比较　
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表５　两组患者术后并发症情况／
ã

（％）

�þ ãx a(±² ²Kb

、
±T

、
¼R®

�£�

４２ １０（２３．８） ６（１４．３）

23�

４８ ２（４．２） ２（４．２）

χ２Ñ ５．８８ ２．８３

Ｐ
Ñ

０．０２ ０．０９

３　讨论
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