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炎症反应及血管内皮功能的影响分析

Í�

（西安医学院第二附属医院心血管内科，陕西 西安　７１００３８）

摘要：目的　
�ÇÊ��i_`å(&

（ＣＨＤ）
T3±²&5&

（ＤＮ）
ç4e���¿

。方法　
@º

８８
ã

ＣＨＤ
T3

ＤＮ
ç4

，

1]ü�x�k)-j23�B�£�

，
Ê

４４
ã

，
ö�ç4eÙ°_`òþ.[<

，
23�÷øÊ��i

８０ｍｇ·ｄ－１，
�£

�÷ø®�Íê

１０ｍｇ·ｄ－１，̀
Û

３
\Õ

。结果　
_`·

，
ö�ç4e;fúÌd

１（ＥＴ１）、
[P¦j

（ＮＯ）、
N-.Od

６
（ＩＬ６）、

Ùµ�úMN;

９（ＭＭＰ９）
e�Ñò!\D'Ü�Þ

（Ｐ＞０．０５）；
_`/

，
23�ç4e

ＥＴ１、ＩＬ６、ＭＭＰ９
e�Ñ

òaèe`^�£�

（Ｐ＜０．０５），ＮＯ
e�Ñaèeû^�£�

（Ｐ＜０．０５）；
_`·

，
ö�ç4e*7�;-x

（ＬＶＥＦ）、
*7

!n§Ãúù

（ＬＶＥＤｄ）
ò!\D'Ü�Þ

（Ｐ＞０．０５）；
_`/

，
23�ç4e

ＬＶＥＤｄ
Ñaèe`^�£�

（Ｐ＜０．０５），
ＬＶＥＦ

Ñaèeû^�£�

（Ｐ＜０．０５）；
_`·

，
ö�ç4e;ÖZ

（Ｓｃｒ）、２４ｈ
²MNÑò!\D'Ü�Þ

（Ｐ＞０．０５）；
_

`/

，
23�ç4e

Ｓｃｒ、２４ｈ
²MNÑòaèe`^�£�

（Ｐ＜０．０５）。结论　
Ê��i_`

ＣＨＤ
T3

ＤＮ
ç4e�¿7^

®�Íê

，
WÂEaèeÜTúÌ W

、
( W�5 W

。

关键词：
Ê��i

；
å(&

；
±²&5&

ｄｏｉ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１００９－６４６９．２０１８．０１．０４１

Ｅｆｆｅｃｔｏｆｔｅｌｍｉｓａｒｔａｎｏｎｒｅｎａｌｆｕｎｃｔｉｏｎ，ｃａｒｄｉａｃｆｕｎｃｔｉｏｎ，
ｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｒｅｓｐｏｎｓｅａｎｄｖａｓｃｕｌａｒｅｎｄｏｔｈｅｌｉａｌｆｕｎｃｔｉｏｎ

ｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＣＨＤｃｏｍｐｌｉｃａｔｅｄｗｉｔｈＤＮ
ＺＨＯＵＦａｎｇ

（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＩｎｔｅｒｎａｌＭｅｄｉｃｉｎｅＣａｒｄｉｏｖａｓｃｕｌａｒ，ＴｈｅＳｅｃｏｎｄＡｆｆｉｌｉａｔｅｄＨｏｓｐｉｔａｌｏｆ
Ｘｉ′ａｎＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｘｉ′ａｎ，Ｓｈａａｎｘｉ　７１００３８，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｓｔｕｄｙｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｅｃｔｏｆｔｅｌｍｉｓａｒｔａｎｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｃｏｒｏｎａｒｙｈｅａｒｔｄｉｓｅａｓｅ（ＣＨＤ）ｃｏｍｐｌｉ
ｃａｔｅｄｗｉｔｈｄｉａｂｅｔｉｃｎｅｐｈｒｏｐａｔｈｙ（ＤＮ）．Ｍｅｔｈｏｄｓ　ＥｉｇｈｔｙｅｉｇｈｔｃａｓｅｓｗｉｔｈＣＨＤｃｏｍｐｌｉｃａｔｅｄｗｉｔｈＤＮｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄａｎｄａｓｓｉｇｎｅｄｒａｎ
ｄｏｍｌｙｉｎｔｏｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐａｎｄｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，４４ｃａｓｅｓｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．Ｂａｓｉｃｔｒｅａｔｍｅｎｔｓｏｆｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｔｈｅｓａｍｅ．Ｔｈｅ
ｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｇｉｖｅｎ８０ｍｇ·ｄ－１ｔｅｌｍｉｓａｒｔａｎ，ａｎｄｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｗａｓｇｉｖｅｎ１０ｍｇ·ｄ－１ｅｎａｌａｐｒｉｌ．Ｔｈｅｃｏｕｒｓｅｏｆｔｒｅａｔｍｅｎｔ
ｗａｓ３ｍｏｎｔｈｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｉｎｄｅｔｅｃｔｉｏｎｖａｌｕｅｓｏｆＥＴ１，ＮＯ，ＩＬ６，ＭＭＰ９ｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｈａｄｎｏ
ｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ（Ｐ＞０．０５）；ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｄｅｔｅｃｔｉｏｎｖａｌｕｅｓｏｆＥＴ１，ＩＬ６，ＭＭＰ９ｏｆｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙ

［８］　ＹＡＮＧＧ，ＳＨＡＯＧ．Ｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｅｃｔｏｆｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａｓｉｖｅｉｎｔｒａｃｒａ

ｎｉａｌｈｅｍａｔｏｍａｉｎｔｒｅａｔｉｎｇｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｖｅｃｅｒｅｂｒａｌｈｅｍｏｒｒｈａｇｅ［Ｊ］．

ＰａｋＪＭｅｄＳｃｉ，２０１６，３２（３）：６７７６８１．

［９］　ＣＡＯＨ，ＪＵＫ，ＺＨＯＮＧＬ，ｅｔａｌ．Ｅｆｆｉｃａｃｙｏｆｈｙｐｅｒｂａｒｉｃｏｘｙｇｅｎ

ｔｒｅａｔｍｅｎｔｆｏｒｄｅｐｒｅｓｓｉｏｎｉｎｔｈｅｃｏｎｖａｌｅｓｃｅｎｔｓｔａｇｅｆｏｌｌｏｗｉｎｇｃｅｒｅ

ｂｒａｌｈｅｍｏｒｒｈａｇｅ［Ｊ］．ＥｘｐＴｈｅｒＭｅｄ，２０１３，５（６）：１６０９１６１２．

［１０］
ë*ì

，
Ð÷º

．
âÈÜ¯ÝZTâótÿ�61º�Dç4

º;Ï�Ë4¸xXª«ewx

［Ｊ］．
 Êk�

，２０１６，３７

（９）：１１２４１１２７．

［１１］ＹＡＮＧＱ，ＺＨＵＡＮＧＸ，ＰＥＮＧＦ，ｅｔａｌ．Ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｏｆｐｌａｓｍａｍａ

ｔｒｉｘｍｅｔａｌｌｏｐｒｏｔｅｉｎａｓｅ９ａｎｄｈｅｍａｔｏｍａｅｘｐａｎｓｉｏｎｉｎａｃｕｔｅｈｙｐｅｒ

ｔｅｎｓｉｖｅｃｅｒｅｂｒａｌｈｅｍｏｒｒｈａｇｅ［Ｊ］．ＩｎｔＪＮｅｕｒｏｓｃｉ，２０１６，１２６（３）：

２１３２１８．

［１２］
uí�

．
Ó�_`û;³º";e�b

［Ｊ］．
�qk�

，２０１１，

４０（３６）：３７４２３７４４．

［１３］
(¶Û

．《
º";Émkø`��

》
�Ù

［Ｊ］．
ÉkI��Y

0

，２０１３，２５（１１）：９４１９４６．

［１４］
+ð�

，
ÅÇ¶

，
WKP

．
ÂC¹)ºQ=_(º;L@&e

ôi�À

［Ｊ］．
ÉFÍIY0

，２０１６，２５（１）：７６８１．

［１５］
Íè®

．
ÂClp��¦_`61º�D

［Ｊ］．
ÉF¿�wg

�Y0

，２０１２，１８（２）：２３９２４１．

［１６］
æÅå

，
+�q

，
ÿê�

，
®

．
ÂC¹)ºQ

（ＧＢＥ）
_`û;³

º";Í¼®9e��23

［Ｊ］．
ÉF¿]Î~@&Y0

，

２０１５，１８（１０）：１０８１０９．

［１７］
+ÿ

．
ÂClp��¦ZTî�i_`§Ã±²&5&��

`�23

［Ｊ］．
 Êk�

，２０１２，３３（３）：３３４３３５．

（
4enÃ

：２０１６０９１３，
1ÆnÃ

：２０１６１２１２）

·９５１·安 徽 医 药　ＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌａｎｄＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌ　２０１８Ｊａｎ，２２（１）



ｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５），ｗｈｉｌｅｄｅｔｅｃｔｉｏｎｖａｌｕｅｏｆＮＯｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ
（Ｐ＜０．０５）．Ｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｉｎｌｅｆｔｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｅｊｅｃｔｉｏｎｆｒａｃｔｉｏｎ（ＬＶＥＦ），ｌｅｆｔｖｅｎｔｒｉｃｕｌａｒｅｎｄｄｉａｓｔｏｌｉｃｄｉｍｅｎｓｉｏｎ
（ＬＶＥＤｄ）ｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｈａｄｎｏｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ（Ｐ＞０．０５）；ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ＬＶＥＤｄｏｆｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｓｉｇ
ｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５），ｗｈｉｌｅＬＶＥＦｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（Ｐ＜
０．０５）．Ｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｏｆＳｃｒ，２４ｈｕｒｉｎｅｐｒｏｔｅｉｎｖａｌｕｅｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｈａｄｎｏｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ（Ｐ＞
０．０５）；ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，Ｓｃｒ，２４ｈｕｒｉｎｅｐｒｏｔｅｉｎｖａｌｕｅｏｆｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ
（Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎｓ　ＴｈｅａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｔｅｌｍｉｓａｒｔａｎｔｏｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＣＨＤｃｏｍｐｌｉｃａｔｅｄｗｉｔｈＤＮｈａｓｂｅｔｔｅｒｃｕｒａｔｉｖｅ
ｅｆｆｅｃｔｔｈａｎｅｎａｌａｐｒｉｌ，ｗｈｉｃｈｃａｎｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｉｍｐｒｏｖｅｅｎｄｏｔｈｅｌｉａｌｆｕｎｃｔｉｏｎ，ｃａｒｄｉａｃｆｕｎｃｔｉｏｎａｎｄｒｅｎａｌｆｕｎｃｔｉｏｎ．
Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｔｅｌｍｉｓａｒｔａｎ；ｃｏｒｏｎａｒｙｈｅａｒｔｄｉｓｅａｓｅ；ｄｉａｂｅｔｉｃｎｅｐｈｒｏｐａｔｈｙ

　　
±²&ßå(&

（ＣＨＤ）
e��Þßud

，
¢�

ß±²&5&

（ＤＮ）
ç4e5 W�a'í

，
��

úe±�

、
z�BMNe��ò5�\D

，
�?;

<4¸xXy¦e5�

［１］。
¶·��Y_`

ＣＨＤ
ç4e7�w¶jIQ_`B�é¤¥

，
D®eI

Qj;LLndⅡå�i8g

、
;LLndÀ¦;

Jfg

、
Û'v(?ç¤g

、
fáÀÁ

、βå�ç¤

g®

，
�É;LLndⅡå�i8g�Wí`;³

32v²MN

，
�?þÝ5 W3·.5c@&e

�À

，
�

ＣＨＤ
T3

ＤＮ
ç4e_`�¿¦ï

［２］。
Ê

��iß[L[\1;LLndⅡå�

（ＡＴ１
{

）

i8g

，
s�t4)P¦Q;��¼Qt|å� γ

（ＰＰＡＲγ）�aèÜT;LúÌ WeÌ]

，
�W

Jf;La{Ö

（ＶＳＭＣ）
4]B�¼

，
ß¶·¦j

D]e8û;³IQ

［３］。
jV�[(�ÇÊ��

i_`

ＣＨＤ
T3

ＤＮ
ç4e���¿

，
�ôi�m

 k�jZ~Ôúkj

ＣＨＤ
T3

ＤＮ
ç4-þ÷

øÊ��iB®�Íê_`/e5 W

、
(c W

®��V-�»¦

，
j��Y){VMÈ®y

。

１　资料与方法
１．１　一般资料　

@º

２０１５
Ô

１—１２
Õ¥m k�

jZ~Ôúkj_`e

８８
ã

ＣＨＤ
T3

ＤＮ
ç4

，

1]ü�x�k)-j23�B�£�Ê

４４
ã

。

23�Éh

２６
ã

、
~

１８
ã

，
ÔÐ

５２～７９
Ñ

，
aò

（６４．５±１０．２）
Ñ

，
�µ9�x

（ＢＭＩ）（２３．４±１．７）
ｋｇ·ｍ－２，

±²&&Û

６～１８
Ô

，
aò

（１０．１±３．９）
Ô

，
ü±;±

（６．２±０．６）ｍｍｏｌ·Ｌ－１。
�£�Éh

２５
ã

、
~

１９
ã

，
ÔÐ

４９～７９
Ñ

，
aò

（６３．２±１１．０）
Ñ

，ＢＭＩ（２３．６±１．８）ｋｇ·ｍ－２，
±²&&Û

５～１５
Ô

，
aò

（９．７±３．１）
Ô

，
ü±;±

（６．２±０．７）ｍｍｏｌ
·Ｌ－１。

ö�ç4eÔÐ

、
1þ

、
&Û

、ＢＭＩ、
ü±;

±Ñò!\D'Ü�Þ

（Ｐ＞０．０５）。
１．２　纳入、排除标准
１．２．１　纳入标准［４］　（１）

±²&eøù3UßÏ

１９９９
ÔWXh���fFeøù3U

；（２）ＣＨＤ
e

øù3UßÏEF(c&[b

／
EF(c&�b

（ＡＨＡ／ＡＣＣ）
eøù3U

，
~å¸ÝweRð¿

；

（３）
ç4

２４ｈ
²MNF9

＞０．５ｇ；（４）
ç4eÔÐ

»¼

１８～７９
Ñ

；（５）
�¿�F»ôi�reâ¤�

�k�»M2obeTU

。

１．２．２　排除标准　（１）
T3�¯�{/05 W

£º@&eç4

；（２）
Õ�¢�e(ÍöD

、
( W

�¥

、
þ9eç4

；（３）
s�º;L&�eç4

；（４）
�¿�]I¢��¬åeç4

。

１．３　治疗方法　
ö�ç4ò÷ø¯Ý�

、
âót

ÿ®

ＣＨＤ
D-IQ��_`

，
�Ø÷øD-í;

±_`w¶��_`

，
¦§¡f_G

、
£fJ4

、
í

;z

、
°bí;±IQ®

。
23�ç4¥D-_`

eÙ°Y÷ø°bÊ��it

（
�m�:fI�Ô

òó

）８０ｍｇ·ｄ－１，
o_`

３
\Õ

；
�£�ç4÷ø

°b2*á®�Íê

（
Y0í�fIÐ��Ôò

ó

）１０ｍｇ·ｄ－１，
o_`

３
\Õ

。

１．４　观察指标　
e�3»¦ö�ç4_`·

、
_

`/e;fúÌd

１（ＥＴ１）、
[P¦j

（ＮＯ）、
N-

.Od

６（ＩＬ６）、
Ùµ�úMN;

９（ＭＭＰ９）
e!

\

。
1]V�(4õe�_`·/ö�ç4e*

7�;-x

（ＬＶＥＦ）、
*7!n§Ãúù

（ＬＶＥＤｄ）。
e�3»¦ö�ç4_`·/e5 W�3

：
;Ö

Z

（Ｓｃｒ）、２４ｈ
²MN

。

-þ^í³I_`·�_`/

３
\ÕØ1º

ç4ü±·¸;¸

１０ｍＬ
3-Ìö�

，
[�Ûe�

ée�ü±;±

、
;z¨�

Ｓｃｒ
®�3

，
ï[�é8

ýg8ý/¨

３０００ｒ·ｍｉｎ－１
'(

１０ｍｉｎ
/ºY3

¦

，
ê];3�

（
oFO5�½òó

，
{öj

８８０）
W

];Z:;)�F

ＥＴ１、ＮＯ、ＩＬ６、ＭＭＰ９
®�3

，

Êe��gÃò¸�¾¿É�ï�Qéïòó

，
s

�e�(ç¢¹�£�gÃ��ý��

。
�Ø4

qç4

２４ｈ
²¦/��²MNee�

，
e��½j

¡�4�¦-��

，
s�e�(ç�£��ý

��

。

·０６１· 安 徽 医 药　ＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌａｎｄＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌ　２０１８Ｊａｎ，２２（１）



表１　两组患者的治疗前后的血管内皮功能及炎症因子变化／ｘ±ｓ
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２　结果
２．１　两组患者的治疗前后的血管内皮功能及炎症
因子变化　
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２．２　两组患者的心功能指标变化比较　
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表２　两组患者的心功能指标变化比较／ｘ±ｓ
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２．３　两组患者的肾功能指标变化比较　
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表３　两组患者的肾功能指标变化比较／ｘ±ｓ
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［１５］ＹＵＥＬ，ＷＡＮＧＬＫ，ＳＵＮＤＪ，ｅｔａｌ．Ａｍｅｌｉｏｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｏｆｔｅｌｍｉｓａｒ

ｔａｎｏｎｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｒｅａｃｔｉｏｎｉｎｍｉｃｒｏｇｌｉａｒｅｌａｔｅｄｔｏｐｒｏｍｏｔｉｎｇａｃｔｉ

ｖａｔｅｄｍｉｃｒｏｇｌｉａｐｈｅｎｏｔｙｐｅｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＩｎｔｅｒｎａ

ｔｉｏｎａｌＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＲｅｓｅａｒｃｈ，２０１４，４１（３）：３４２３４７．

（
4enÃ

：２０１６０９２１，
1ÆnÃ

：２０１６１１３０）

·２６１· 安 徽 医 药　ＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌａｎｄＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌ　２０１８Ｊａｎ，２２（１）


