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摘要：通过问卷调查，针对目前医药院校药学英语课程的教学现状，即学生英语水平参差不齐、学习兴趣普遍不高、学习目的

不明确、教材内容落后等问题并提出一些看法和建议，探讨教学模式中存在的诸多问题，提出教学改革的重点应在提高学生

学习兴趣、改善教学方法、加强教材建设等方面进行改革，以提高药学英语课程的教学质量。
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　　药学英语是高等医学院校药学专业开设的一
门专业英语课程。学习药学英语不仅可以巩固药

学专业学生的公共英语知识，还可以扩充专业知

识，提高学生的阅读和查阅外文文献的能力。本研

究通过问卷调查的方式对学生药学英语课程的学

习现状进行调查分析，发现了医药院校药学专业

《药学英语》课程教学中存在的一些问题，通过分析

结果来找到课堂教学过程中的薄弱环节，提出改善

学习环境和教学方法的措施，探索出适合医药院校

药学专业英语的教学方法。

１　资料与方法
１．１　调查对象　长治医学院２０１２级和２０１３级药
学专业的学生，此次调查对象为笔者亲自授课的学

生，总数为２０２人，其中２０１２级学生９９人，２０１３级
学生１０３人，女生１４９人，男生５３人；调查试卷填写
时间约１５ｍｉｎ，发放调查问卷２０２份，回收有效问卷
２０２份，有效问卷回收率为１００．０％。

１．２　调查方法　本研究采用问卷调查方法，通过
查阅相关文献并结合自身的教学体验自行编制调

查问卷［１］。题型以选择为主，问卷内容包括两部

分：一是基本信息：年级、班级、性别；二是学生自身

的英语水平情况、学习的目的、专业英语课程的学

习状况和学生对所用教材的总体评价等。

２　调查结果与分析
２．１　学生的英语水平　见表１。

表１　学生的英语水平情况调查结果

设计的问题 选项 人数 百分比／％

英语基础自我评价 比较好 ２３ １１．３８

一般 １３５ ６６．８３

不太好 ３６ １６．８３

很差 ８ ３．９６

对药学专业英语学习适应程度 十分适应 １２ ５．９４

适应 ５７ ２８．２２

一般 １１９ ５８．９１

不适应 １４ ６．９３

是否通过ＣＥＴ４ 是 １２７ ６２．８７

否 ７５ ３７．１３

是否通过ＣＥＴ６ 是 ４４ ２１．７８

否 １５８ ７８．２２
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　　从表１中可以看出，６６．８３％的学生认为自己的
英语基础一般，通过大学英语能力测试六级的学生

比例为２１．７８％，学生中的英语基础水平普遍处于
中等水平。由于药学专业英语课程与公共英语课

程之间的差异较大，除公共英语中涉及的单词、常

见句式外，专业英语还涉及许多专业词汇和相关专

业知识，多数英语基础较弱的学生对药学专业英语

课程课堂教授的内容消化较慢，对难度较高的内容

学习感觉非常吃力，致使学习效果不理想［２］。因

此，教师应根据学生英语水平基础的不同，制定相

应的教学内容，采用适宜的授课方式。

２．２　学习的目的　见表２。

表２　药学英语学习目的的调查结果

设计的问题 选项 人数 百分比／％

为什么学习专业英语 喜欢学习专业英语 １９ ９．４１

获取专业信息的工具 ５４ ２６．７３

只是为了考试过关 ９６ ４７．５２

因为是必修课 ３３ １６．３４

　　由表２可以看出，大部分学生对学习专业英语
的兴趣普遍不高，对于学习药学英语的目的，其中

４７．５２％的学生只是为了考试过关。究其原因是大
部分学生把英语的学习重点放在四、六级考试上

面，而对于专业英语课程的学习目的不够明确，面

对枯燥冗长的专业词汇和药学文献，学生会觉得枯

燥无味，提不起学习兴趣，甚至失去学习的积极

性［３］。这种情况限制了专业英语教学的发展空间。

笔者认为，学习兴趣对药学专业英语的学习十分重

要，如何提高学生学习兴趣及积极性应是教学改革

重点着手解决的。

２．３　专业英语的学习状况　见表３。
　　目前，专业英语的学习状况由表３可以看出，
超过半数的学生对于专业英语课程的授课内容、上

课氛围及课堂中的互动感到不满意，但是仍然比较

满意多媒体教学方式，大部分学生比较能接受多媒

体教学媒介。据笔者的授课经验，许多专业英语教

师通常采用的授课方式与公共英语的授课几乎相

同，即讲解词汇、翻译课文、分析句式，课堂互动较

少甚至没有。这种教学方式并不完全适应专业英

语的教学，即使教师做了大量的课前准备工作，但

是学生仍然认为学习内容不够丰富，课堂气氛仍然

不活跃，学生也无法参与到课堂互动中。原因是教

学模式枯燥单调，课堂内容乏味。

教师不可一味地照搬公共英语的教学模式，应

该根据学生的需要，因材施教，适度地调整教学的

进度和计划，并不断探索更适合药学专业学生的教

学方法、手段，完善教学内容［４］。

表３　药学英语课堂学习情况调查结果

设计的问题 选“是”人数 百分比／％

１．是否愿意主动去上课 １０８ ５３．４６

２．是否满意目前的多媒体教学 １１３ ５５．９４

３．认为课堂内容丰富多彩 １０５ ５１．９８

４．是否经常参与课堂活动 １０６ ５２．４７

５．上课气氛很活跃 １１４ ５６．４４

６．认为课堂中互动较多 １０７ ５２．９７

２．４　对使用教材的总体评价　见表４。
　　教材的难易程度、趣味性、实用性以及与专业
联系的紧密程度对学生的理解能力和学习兴趣有

着重要的影响，教材选用是否得当也直接影响教学

的效果。药学英语教材内容如果难度较大，对于英

语水平较差的学生的学习，则会造成一定的负担，

容易产生畏难情绪而放弃学习；如果教材难易适中

而趣味性不足的话，又会使得专业英语的学习枯燥

单调，尤其是单一的专业词汇，乏味的课文内容，都

容易使学生对于专业英语的学习失去兴趣。所以

选择教材应根据学生的英语水平的情况来进行选

择，此外，有些教材实用性和针对性较弱，缺乏与专

表４　对药学英语教材内容的满意度调查结果

教材内容
非常满意

人数 百分比／％

满意

人数 百分比／％

不满意

人数 百分比／％

非常不满意

人数 百分比／％

难易程度 ３６ １７．８２ １２２ ６０．４０ ２１ １０．４０ ２３ １１．３８

趣味性 ２４ １１．８８ ８８ ４３．５６ ７３ ３６．１４ １７ ８．４２

实用性 ２９ １４．３６ ８４ ４１．５８ ８１ ４０．１０ ８ ３．９６

与专业联系的紧密性 ５８ ２８．７１ ９３ ４６．０４ ３４ １６．８３ １７ ８．４２
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业联系的紧密性，对于学生今后的学习及工作的需

要联系甚微，容易使学生产生厌学情绪［５］。本校选

用人民卫生出版社第二版《药学英语》，从表４中看
出，学生对于教材的难易程度、趣味性、适用性和与

专业联系的紧密性方面都基本满意。

３　调查结果对教学的启示
３．１　明确教学目标，提高学习兴趣　俗话说“兴趣
是最好的老师”，对学生学习兴趣的培养尤为重

要。大部分学生并不了解专业英语的学习目标，

对药学专业英语的学习理解为学习专业词汇和翻

译大量的文献，容易失去学习兴趣［６］。教师需要

活跃课堂气氛、明确教学目标、使学生明确专业英

语的学习目的与内容。同时，教师也可以从专业

英语对学生未来的就业与从事工作方面入手进行

教学，如增加阅读药品说明书，翻译英文文献，如

何撰写英文摘要等教学内容，引起学生求知欲，提

高学习的兴趣，自觉的形成学习欲望和动力［７］。

学校的相关教学部门应结合药学专业实际应用的

需求，从实际出发制订出相应的教学大纲，明确教

学目标［８］。

３．２　改善教学方法，提高教学质量　由于药学专
业英语所学的内容涉及到许多专业知识，应该让学

生多掌握相关药学背景知识，从而帮助学生理解所

学内容。此外，多媒体教学模式已经被广泛应用到

各个学科的教学中，教师应充分利用多媒体教学，

将药学英语专业名字采用图片、动画、声音等模式，

直观生动的呈现给学生，可以大大提高语言类教学

质量［９］。在平时课堂教学中，应主动调动学生的积

极性，使学生主动参与到学习当中，在教师和学生

的互动过程中还可以增加些趣味性［１０］。通过改善

教学方式，教师应当在学生学到专业知识的同时，

注重培养和提高学生翻译文献、论文写作、对外交

流的能力，从而提高教学质量。

３．３　加强教材建设，增强教学效果　教材是决定
教学效果的重要因素之一，教材应能体现出药学专

业的实践特色，如适当增加药学相关学术论文、药

品说明书或药典内容等；教学内容应当与学生所学

专业知识紧密联系，并做到及时更新，让学生更好

的了解药学发展的最新动向与技术。也可以选择

趣味性较高，实用性更强的教材，这样不仅可以增

加教学内容的实用性、趣味性，同时可以提高学生

的学习兴趣和积极性。

４　展望
药学英语对于药学专业学生而言，是一门的必

须掌握的专业课程，也是药学专业学生今后从事相

关工作所必须的具备的技能，而药学英语的教学对

于培养药学专业人才也起着举足轻重的作用。但

是，目前很多医药院校虽然开设有药学英语这门课

程，但是没有引起学生足够的重视，反而成为了选

修课程，说明药学英语的教学存在的很多的不足。

本文通过长治医学院药学专业药学英语课程的教

学实践，通过问卷调查的方式，从学生的自身英语

水平情况、学生的学习的目的、专业英语课程的教

学现状和学生对教材的总体评价等方面进行研究

和分析，提出了对于药学英语课程的教学目标、教

学方法和教材建设方面的一些意见，为从事药学相

关专业的教师提供参考，希望能够为我国培养出更

多的优秀的药学专业人才。
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