
◇l�◇

YCZ[Á½¾é¯9)*+@A

0¦0

，
]�

，
N�

，
þëK

，
]Û!

（
ò6h�¿��#%%'(-

，
*+ ò6

　 ２３２０００）

#$

：
®£d§�ì&W#\#G)*Q3eú]®X�Ñ¤W

。
#b§¯�øä¤W]±´EÑ^

，
ÙÒ]gS¶�n

a

，
�²Ù#�Ñ]§�ì&W<wìß®£d§�ì&W

（ＳＩＬＣ）、
bB®£d§�ì&W

（ＭＬＣ）
�'(£¾�¼d¤W

（ＮＯＴＥＳ）
*Ì[8

，
jc§�ì&W�Ñ;<Q§¨©ª

。

%&'

：
§�ì&W

；
®£d¤W

；
w¾®£d¤W

；
bB®£dó¢

；
'(£¾�d¤W

ｄｏｉ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１００９－６４６９．２０１７．０６．０４０

Ａｄｖａｎｃｅｓｉｎｔｈｅａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａｓｉｖｅｍｅｔｈｏｄｓ
ｆｏｒｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ

ＬＩＡＯＸｉａｎｇｓｏｎｇ，ＷＡＮＧＱｉ，ＳＵＮＪｉｅ，ＣＨＥＮＸｉａｎｚｈｉ，ＷＡＮＧＣｏｎｇｙｕ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔＧｅｎｅｒａｌＳｕｒｇｅｒｙ，ＨｕａｉｎａｎＦｉｒｓｔＰｅｏｐｌｅ＇ｓＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｈｕａｉｎａｎ，Ａｎｈｕｉ　２３２０００，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙｈａｓｂｅｃｏｍｅｔｈｅｍｏｓｔｃｏｍｍｏｎｓｕｒｇｉｃａｌａｂｄｏｍｅｎｉｎｔｈｅｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎａｌｐｒｏｃｅｄｕｒｅ．Ｉｎｏｒｄｅｒｔｏｆｕｒ
ｔｈｅｒｒｅｄｕｃｅｔｈｅｉｎｖａｓｉｏｎａｎｄｓｕｒｇｉｃａｌｔｒａｕｍａ，ａｃｈｉｅｖｅｂｅｔｔｅｒｃｏｓｍｅｔｉｃｒｅｓｕｌｔｓ，ｍａｎｙｏｆｔｈｅｍｏｒｅｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａｓｉｖｅｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙｓｕｃｈ
ａｓｓｉｎｇｌｅｉｎｃｉｓｉｏｎｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ（ＳＩＬＣ），ｍｉｎｉｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ（ＭＬＣ）ａｎｄｎａｔｕｒａｌｏｒｉｆｉｃｅｔｒａｎｓｌｕｍｉｎａｌｅｎｄｏ
ｓｃｏｐｉｃｓｕｒｇｅｒｙ（ＮＯＴＥＳ）ｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙｗｅｒｅｄｅｖｅｌｏｐｅｄ．Ｉｎｔｈｉｓｓｔｕｄｙ，ｔｈｅｍｅｔｈｏｄｓｏｆｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａｓｉｖｅｍｅｔｈｏｄｓｆｏｒｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ
ｗｅｒｅｒｅｖｉｅｗｅｄ．
Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：Ｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ；Ｌａｐａｒｏｓｃｏｐｙ；Ｓｉｎｇｌｅｉｎｃｉｓｉｏｎｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｓｕｒｇｅｒｙ；Ｍｉｎｉｌａｐａｒｏｓｃｏｐｙ；Ｎａｔｕｒａｌｏｒｉｆｉｃｅｔｒａｎｓｌｕｍｉｎａｌｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃ
ｓｕｒｇｅｒｙ

+,-.

：
]�

，
1

，
2345

，
67895

，
:;<=

：
ûG)*

，Ｅｍａｉｌ：ｗａｎｇｑｉｈｎ＠１６３．ｃｏｍ

CDEF

［１］　
-§ 

，
Hf

．
�°�õí��cÆ·Qs½=u.½=ì

Ú

、
�>� ERe8||¤�O]��

［Ｊ］．
QJð24*

c(°±K

，２０１５，３７（５）：３６１３６４．

［２］　
h�

，
H 

，
ùÙò

，
Ô

．
øi�°�õí��c·Qs½=]

ÁàunE@x

５
�4�fg]��

［Ｊ］．
QJð24*c(

°±K

，２０１４，３６（６）：４１６４２０．

［３］　
QJ4*öÏ�¶*Þö

，
QJ4*öÏ�¶*ÞöÆ@A

¶*Î

．
Q%®_Î@_Æ·Q^t>R

２０１４［Ｊ］．
QJÏ�

)±K

，２０１５，４８（４）：２４６２５７．

［４］　
QJ4*öäÏ¶*Þö

．
Q%äÏ� Þÿc^¿?í�óH

（
äÏ� Þÿ

）［Ｊ］．
QJäÏ)±K

，２００１，３４（３）：１８４１８８．

［５］　ＨＥＬＬＥＲＳＴＥＩＮＤＪ，ＫＯＣＳＩＳＪＨ，ＣＨＡＰＭＡＮＤ，ｅｔａｌ．Ｄｏｕｂｌｅ

ｂｌｉｎｄｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｓｅｒｔｒａｌｉｎｅ，ｉｍｉｐｒａｍｉｎｅ，ａｎｄｐｌａｃｅｂｏｉｎｔｈｅ

ｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｄｙｓｔｈｙｍｉａ：ｅｆｆｅｃｔｓｏｎｐｅｒｓｏｎａｌｉｔｙ［Ｊ］．ＡｍＪＰｓｙｃｈｉａ

ｔｒｙ，２０００，１５７（９）：１４３６１４４４．

［６］　
QJ4*öÏ�¶*Þö

．
Q%Æ·Q(°tu>R

［Ｊ］．
Q

%(°2ôc�Á

，２０１２，１８（４）：３０１３１８．

［７］　
�\

，
Hé

，
iLv

，
Ô

．
½=5u.

ＨＡＭＤ
�f¼ïÞcÆ

�Ç�]�r_Þc

［Ｊ］．
��Q4!

，２００９，２６（６）：５１５５１８．

［８］　
%&Q4!A20

．
Q4¶Æ^¿un?í

［Ｍ］．
Rê

：
Rê

î*QHë

，１９９４：３３３４．

［９］　
¢¶¶

，̀
Îµ

．
ev§¨¶£û'­ñ�0y�v0·Tð

Ytu·Qs½=un3O

［Ｊ］．
Q14`ñjÆ@A¶±

K

，２０１２，１０（１２）：１５２６１５２７．

［１０］
5æq

．
ev§¨¶£û'­ñ²É�tuÆ·QsQ�C½

=

［Ｊ／ＣＤ］．
QJÆ@A¶±K

（
wïH

），２０１２，６（５）：２５２２５５．

［１１］
ûJ

．
ev§¨¶£û'tuÆ·Qs½=�

（
W

）
>É5]Ã

Ä3O

［Ｊ］．
Q%4Ål!IAcÞc

，２０１５，１５（５）：５９０５９２．

［１２］
[�4

，
ý�J

．
b½tuÆ·Qs½=5uncU1_IA

［Ｊ］．
Q%b½

，２０１３，３３（６）：４９０４９４．

［１３］
A¾8

．
Æ·Qs½=5¶:·pã�

［Ｊ］．
Q4:;

，２００５，

１８（１０）：４５．

［１４］
H.

，
mW�

．
Æ·Qs½=5](°tuc§Ö

［Ｊ］．
U÷4

!

，２０１２，１６（１０）：１５１８１５２０．

［１５］
þ)�

，
h¿l

，
�À�

．
yÄÁcÆ·Q�>� u.@4

_��

、５
�4�E�>í�]��

［Ｊ］．
Q%8}!ð±K

，

２０１５，３６（６）：５２５４．

［１６］
UÁl

，
¡t\

，
:M�

，
Ô

．
Æ·Qu.@xi¬öaz�c

'2Ï�õ�� ]¿}E¹º

［Ｊ］．
�n4*

，２０１３，４２

（１１）：１２２６１２２８．

（
tuRà

：２０１６０６０８，
vwRà

：２０１７０１２５）

·３２１１·
* + # ,

　ＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌａｎｄＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌ　２０１７Ｊｕｎ，２１（６）



　　
÷A§�ì&W]¯Æ�Ñ;<Q*ä½¾

，

ùK�$qjä]¡åþ(¹�¡ÿR]IÄ�

Æ§�ì&W];XVW

，
PAäÒÞ]ÆÛæ¶

;]<Q[M´®£d§�ì&W·ÛçÉ

。
w

ìß®£d§�ì&W

（ＳＩＬＣ）
$q¹:Î2ÇK

¼#Ýc§AÞ^ÝØZÚär

；
bB®£d§�

ì&W

（ＭＬＣ）
k�¼#ÞÌ¬­[9UWsPR

5]ZÚ

，
¶ÑÍÚ]S©äY

，
Ú�éê_]*

lsXÞ¶Ñ

；
-('(£¾�¼d¤W

（ＮＯＴＥＳ）
­ñ�:¾§�ì&W�ÃÄ�ÁQÉ0ÉUÂ

�

，ＮＯＴＥＳ
$qþ("©s¤ð�Å��

，
Úää

.�6*lsÑ�

。ＳＩＬＣ
�

ＮＯＴＥＳ
�c]VW~

�ki+O;]¤WVÕ�=mÍÚém�¾§

。

M´®£d§�ì&W

（ＣＬＣ）
$q#\#3

eú]®Xîh¤W

［１］，
�[Ü®§�ì&W

，ＣＬＣ
øäWs0B�¹2

，
Ã»ÛÅn$

，
ém¶�n

a

，
¶ÑY¹Cåm

，ＣＬＣ
#(ûü�U

，
ºn

，ＣＬＣ
'(Æ¶K¯�¨¦än]<Q

，
QÒÜ®¤W[

\ø

，
PR5R8éø

［２］，
j�(Ù#Ktu§�

`Ê]"?í

。
!G

，
�²:;f¶

［３５］，
R$

ＣＬＣ
KU1�\õ]

，
�f¶Ýki2lsPî².�

^¶Ñ

。
÷A<!

，
:;.¹Â�j§¯�]VW

¾§

，
+OrøX¾.�EX¾î>i§¯�øä

¤W±´�Ñ^

。ＭＬＣ
K¯ÿÙl≤３ｍｍ��V

ÕbV]¤W

，
k�≤４�ìß=§¨�\§�ì

&

，
<�gSÚÚ

１
�ìßn)#

ＳＩＬＣ；
y(0

，
#

bÙ§¯�øä¤W]Ñ^�±´

，
G)48l·

(]{d�¤WVÕ

，
³.Ñ�'(£¾§¨£d

¤W

，
HÿgS�fXìß

、
XÑ^

、
XÃ�

，
"8

Ä]

ＮＯＴＥＳ［６］。
１　

px0mdnõtop

１．１　ＳＩＬＣ　
­®a�¯\

ＳＩＬＣ
K

１９９７
(¸

Ｎａｖａｒｒａ
Ô

［７］
�\]

，
�#VWRÖ»±

，
à�î�

]qÂ_à:cµ:;]ÜÖ

，
3y�(Ëäåî

RÖ

。
([

，
�Æà:cµ¹Åä��Îp

［８］，
î

².:;Ò7å>

，
!G

，
cs

ＳＩＬＣ
]_ºE<Q

'¹¯Ò

，
Aä´¯]?í

。
ÁG

，ＳＩＬＣ
[

ＣＬＣ
<

ÙÂ]¤Wn$

，
�k�KwìßWBZÚb¤W

aC]�¼

。ＳＩＬＣ
]ç¡�sÝkiøäWs0

B

，
�¶Ñå*2°

，
¶Ñ]Y¹Cåm

，
·eK�

¶·ém¶�na

，
²#:;f¶

［８１８］ＳＩＬＣ
å

ＣＬＣ
Ws0Bìí�Ws¶3naÔ<��»à�Ù

ãç¡

。
([

，
3y]:;

［１９２０］
+O?í]Ì¾

ＣＬＣ
Âà]àÃÃÄ3ORj

，
¶�naÜåY

¹

，
ÁG�Rj

，
�¾K3c^ß¬­�r]¼�

，

<0B

，
M3W¶�]¹Y

，
�Æ¬­¹ö¼#w

¯�¾ìß]<Q[è'B&

。

ＳＩＬＣ
WsPR5R8éåø

，
¼!rswìß

�

ＣＬＣ
¦$]WsPR5]:;½¾Ù#äú

。

([

，Ａｌｌｅｍａｎｎ
Ô

［２１］
:;Rj

，ＳＩＬＣ
�

ＣＬＣ
�Ws

§AÞ^E£ý§¾PR5<�&dX´¸*¹

º

。
rs

ＳＩＬＣ
WsKÿZÚìßÿÝØ$q"ä

ÎÏ

，
ÜåaiIÄ

，
èëK¼#Î7Âà]3O

`a

，
£¬K¼#Ý]øR¶é

。
¯#

Ｍｅｔａ
Þ

c

［１３］
f¶

ＳＩＬＣ
WsäÙmìßÿ]ÝØ

，
([£

ý]:;

［８，１０１１］
Ù#

ＳＩＬＣ
WsÙm]ìßÿé<

�&dX´¸*¹º

，
!G

，ＳＩＬＣ
k�ö¼#åÂ

]¤Wn$

、
¬­n$EÙ#ë§]¤WVÕZÚ

¶Ñ]ÛÅæl

。

c

ＣＬＣ
�[

，ＳＩＬＣ
7ñPAäéÀ¶Ñ¯�

ÙÒ]8|í�

［２，２２］，ＳＩＬＣ
�¤Wn$�PR5<

�Üä!§¯�ç}��{

，
-¶�naåÒ

，
ù

å

ＣＬＣ
ç¡äY

，
þ<Ù²]

、
Ùîd]

、
Ùp�]

à:cµ¹Åc£U1_§¨:;0Æ�

，
$qÝ

"¹�(:Î#§�ì&W]eü¤W

。
ùà�

;bV

、
;=m

、
;VW]RÖ

，
aªÎp�,ki

ÚS¾{

。

１．２　ＭＬＣ　ＭＬＣ
]S©

、
U1_Ek¨_3*½

¾s

２０
­â

９０
(×D]¯³/qÂ_à:cµ¹

Å

，ＭＬＣ
�

ＣＬＣ
¶¯]¶eKìßî>�Ùl]V

ÕbV¹º

，
£Ý¤W<Qk.�ñD�¯U

。

ＭＬＣ
c

ＳＩＬＣ
�[ãä�cå»]*jûõ

。ＭＬＣ
2ls�O

８０％
]¶Ñ

［２３］，
£fîXÞ(QÒ

ＣＬＣ。
!G

，
�

ＣＬＣ
[å

，
:;Rj

［２３２５］ＭＬＣ
�

ＣＬＣ
k.QÒÜ®¤W]QÒéPX¶·&d

。

ＭＬＣ
k�ZÚ¤Wn$

，
ù�Æ:;PAäRj·

Û]&d

。
+O¡å°jRj

ＭＬＣ
cs

ＣＬＣ
]ç

pKäY]

［２３，２５２６］，
Ws0B

、
ÛÅn$�Ws2°

ç¡P¹¶·

，
k�¸s¶ÑÕ�dí_&d

，
r

s

ＭＬＣ
Ws¶�na½¾'¹¯U

，
î².½

¾

［２３，２５，２７］
Ù#

，ＭＬＣ
c

ＣＬＣ
�WsPR5R8é<

�k.¦$PX¶·¶e

。

÷A

ＭＬＣ
(Ù#K¯�U1]·(

ＣＬＣ，
Ý7

ñKÙlÙ>]ìß

，
Ñ^Ù>

，
8£KäåÒ¶

�na

，
ù�M´]

ＣＬＣ
W�[

，
ç¡å#äY

，
å

>]ìß¡EÇjÙ#äV]VÕ

，
k�¸sVÕ

O�¹¡

，
¹�iýÚ2}]²¯na�Å_Þù

na

，
[ò×n'�cåÂ

，
ZÚb¤WaC

，
ÃÄ

ak2}]él

，
ùþ(¹�¡+×

ＣＬＣ。
１．３　ＮＯＴＥＳ　ＮＯＴＥＳ

(Ù#K3øYC]3;

·４２１１·
* + # ,

　ＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌａｎｄＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌ　２０１７Ｊｕｎ，２１（６）



q��ÑWB

，
�¯VW¢��û��f]Ñ^�

¤W¦$]ð2¢�

，
×f�G)¤W¯aË¯¬

Æ�

。
�O²(]¤ðqd¹Å

，
¤s

２００７
(

Ｍａｒｅｓｃａｕｘ
Ô

［２８］
è¬RÜ½¾¢

ＮＯＴＥＳ
VW*l

sÑ�

。
ý6c�_§�`Ê¶Ñ\õ�©�:

¾§�ì&W

，
¶Ñ2°,Ò

。
às

，
Ù²]:;

.'Úhÿ7]:;

，
È§b

ＮＯＴＥＳ
]RÖ

。
N

ＮＯＴＥＳ
VW#(FG¹Å\õ

，
<+O:¾§hÑ

�W�ë�`ò¨§�ì&]¤ðqd

。
÷A<

!

，̧
s�ë

、̀
�ò§�ì&WÕ��aiè^

]ìßr¿EWsëò¾ÓÔU�PR5]¬­

，

�ÃÄa�ÁQåä*l

，
ÃÄa3#\¶ò½¾

å²]�K�:§�ì&W

（ＴＶＣ）。
ＴＶＣ

kÞ#wN�:¾VW<Q�Ùl�d

]èñhfVW<Q

。
¸swN�:¾§�ì&

�Ã <U1]hf

、
,Ò]²�

、
Rì]â@V

WEkø]>ß¿ñVWÔ¬­

，
$q"�FG*

lsÃÄ

，
$qÃÄa½¾å²]#Ùl�d]è

ñhfVW<Q

，
"Ùl

５ｍｍ
�ìß­ñ�:¾

ìßèñhf

，
��

ＴＶＣ
VW�cN

ＴＶＣ
­w

，
(

Ù#K¸

ＣＬＣ
¿=N

ＴＶＣ
]�Ý

，ＴＶＣ
WQQÒ

ＣＬＣ
]QÒéîL#

１０％［２９］。

S$q#â

，
rs

ＴＶＣ
�M´]

ＣＬＣ
E

ＭＬＣ
äó�à:cµ¹Å

［２９３１］，
:;Rj

ＴＶＣ
Ws0B

å

ＣＬＣ
ä¶·ç¡

。
([

，
3y¯�

Ｍｅｔａ
Þc

［３２］

·º

，ＴＶＣ
Ws0Bå

ＣＬＣ
PX´¸*¹º

，
[�

ＴＶＣ
Ws2°ä¶·ç¡

，
3#¶·]ç¡�s

ＴＶＣ
Ws]¶�na

，
�ñ¹;Ã�

。
Ù�Ç]

K

，
��:;Rj

ＴＶＣ
WsPR5��§AÞ^

ＴＶＣ
�

ＣＬＣ
¦$&dX´¸*¹º

，
!G

，̄
Æ+

OWs»à]àÃ:;

［２９３１］
Rj

ＴＶＣ
�

ＣＬＣ
k.

Wsc¶Ñ]_8|��<�&dX´¸*¹º

。

¼!

，
èñ:B§�ì&WK¯�Øäq4]

�Ñ<Q

，
÷A$q��Ã��²¬­

，
<

ＴＶＣ
[

ＣＬＣ
×nÂÔ¬­

，
([

，
3-¯�;VWÛRj

S3s]\¶*lÜ¹k�K¯Ç[\]

，
èë�

Ã��2

、
VWVÕÔ<�]��qÅ

，
³�²S

4*®]FGíç

，
ùKÄ6¹�ÿÙ

ＮＯＴＥＳ
VW

ãäë�]ç¡

：
øäW«&Ws0B

、
Aä®ä

Ñ^

、
øäWs2°n$

、
2Q]¶�na

。
£2

Ç]ÎpK

ＴＶＣ
Ú2ls�_¶Ñ

，̀
cîL¯¸

]¶Ñ]ä2l

，
2lª«cWå#ùú

；
!G

，
�

:¾§�ì&Wc¶Ñ8x�O]ÝØ$qþ(

K¯��N.

；
�:¾®£d¤W±-aCåî

，

!VW]RÖ�CT�vws¤WVÕ]§�

。

�,à��Å]65�VW��]ém

，ＮＯＴＥＳ
¢

\#�0�ÑG)]RÖ<=

。

２　
ÀA

à�G)VW]]¹¿RÖ

，
¶ÑcU1

、
¶

3�XBéQbÙm]<j

，
M´]G)3�#Æ

Ç¾¿

，
U1#¹ÃKG)456¶¯]?í

，
j

×G)2�K)­U1c�Ñ

，
3øYC]øä¶

ÑB�

，
ÙÒL£s¶ÑWs2°

。
§�ì&W]

�Æ;X�ÑVWåM´]

ＣＬＣ
ÜfjQ|']

´·ç¡

。
([

，
S$q#â

，
�ÆVW¶·çÉ

sM´]

ＣＬＣ
7ñ·ÚäÆÈó

。ＳＩＬＣ
$q¹:

ÎÝ

，
2Ç¼#¤W±-âa

，
§AÞ^ÝØåm

，

ÁGäZÚìßÿ][�ÝØ

。
%Gär

ＮＯＴＥＳ
VW½¾E:;å²

，
(Ù#K3äq4]

，
ùK

ＴＶＣ
þ(K�Å_]

，
$qþ(�3�¦�

，
þ(

�Ã��²¬­

，
�$q�ÃÄûE

、
�ÁE:F

�¹j�

；ＭＬＣ
�M´]

ＣＬＣ
�[

，
-k.cWs

PR5]R8&dX´¸*¹º

，
ùç¡äY

，
Ã

Äakiéê_]*lP¹��1ý×M´]

ＣＬＣ。

CDEF

［１］　ＬＩＴＷＩＮＤＥ，ＣＡＨＡＮＭＡ．Ｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ［Ｊ］．Ｓｕｒｇ

ＣｌｉｎＮｏｒｔｈＡｍ，２００８，８８（６）：１２９５１３１３，ｉｘ．

［２］　ＧＵＲＵＳＡＭＹＫＳ，ＶＡＵＧＨＡＮＪ，ＲＯＳＳＩＭ，ｅｔａｌ．Ｆｅｗｅｒｔｈａｎｆｏｕｒ

ｐｏｒｔｓｖｅｒｓｕｓｆｏｕｒｐｏｒｔｓｆｏｒｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ［Ｊ］．Ｃｏ

ｃｈｒａｎｅＤａｔａｂａｓｅｏｆＳｙｓｔｅｍａｔｉｃＲｅｖｉｅｗｓ，２０１４，２０（２）：ＣＤ００７１０９．

［３］　
H�

，
H\O

，
þ�µ

，
Ô

．
R$¤W®£d§�ì&

１２４０
\

Þc

［Ｊ］．
ÃÄt§¶±K

，２０１１，２７（９）：９１２９１５．

［４］　
ÉUh

，
ü>¶

，
H5

．
®£d§�ì&¹OÀR$¤W

７８
\

ÃÄÞc

［Ｊ］．
Q%�ÑG)±K

，２０１６，１６（９）：７８０７８３．

［５］　
H\

，
sÊ(

，
H�

，
Ô

．
R$¤W¹��®£d§�ì&Wu

.]8|í�

：
Q%�Å

［Ｊ］．
®£dG)±K

，２０１２，１７（８）：

５６７５７２．

［６］　ＭＡＲＥＳＣＡＵＸＪ，ＤＡＬＬＥＭＡＧＮＥＢ，ＰＥＲＲＥＴＴＡＳ，ｅｔａｌ．Ｓｕｒｇｅｒｙ

ｗｉｔｈｏｕｔｓｃａｒｓ：ｒｅｐｏｒｔｏｆｔｒａｎｓｌｕｍｉｎａｌｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙｉｎａｈｕｍａｎ

ｂｅｉｎｇ［Ｊ］．ＡｒｃｈＳｕｒｇ，２００７，１４２（９）：８２３８２６．

［７］　ＮＡＶＡＲＲＡＧ，ＰＯＺＺＡＥ，ＯＣＣＨＩＯＮＯＲＥＬＬＩＳ，ｅｔａｌ．Ｏｎｅｗｏｕｎｄ

ｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ［Ｊ］．ＢｒｉｔｉｓｈＪｏｕｒｎａｌｏｆＳｕｒｇｅｒｙ，１９９７，

８４（５）：６９５．

［８］　ＧＥＮＧＬ，ＳＵＮＣ，ＢＡＩＪ．Ｓｉｎｇｌｅｉｎｃｉｓｉｏｎｖｅｒｓｕｓｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌｌａｐａ

ｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙｏｕｔｃｏｍｅｓ：ａｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｏｆｒａｎｄｏｍｉｚｅｄ

ｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌｓ［Ｊ］．ＰＬｏＳＯｎｅ，２０１３，８（１０）：ｅ７６５３０．

［９］　ＡＲＥＺＺＯＡ，ＳＣＯＺＺＡＲＩＧ，ＦＡＭＩＧＬＩＥＴＴＩＦ，ｅｔａｌ．Ｉｓｓｉｎｇｌｅｉｎｃｉ

ｓｉｏｎｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙｓａｆｅ？Ｒｅｓｕｌｔｓｏｆａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅ

ｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＳｕｒｇＥｎｄｏｓｃ，２０１３，２７（７）：２２９３

２３０４．

［１０］ＴＲＡＳＴＵＬＬＩＳ，ＣＩＲＯＣＣＨＩＲ，ＤＥＳＩＤＥＲＩＯＪ，ｅｔａｌ．Ｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅ

ｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｏｆｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｉａｌｓｃｏｍｐａｒｉｎｇｓｉｎ

·５２１１·
* + # ,

　ＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌａｎｄＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌ　２０１７Ｊｕｎ，２１（６）



ｇｌｅｉｎｃｉｓｉｏｎｖｅｒｓｕｓｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ［Ｊ］．

ＢｒＪＳｕｒｇ，２０１３，１００（２）：１９１２０８．

［１１］ＧＡＲＧＰ，ＴＨＡＫＵＲＪＤ，ＧＡＲＧＭ，ｅｔａｌ．Ｓｉｎｇｌｅｉｎｃｉｓｉｏｎｌａｐａｒｏ

ｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙｖｓ．ｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏ

ｍｙ：ａｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｏｆｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌｓ［Ｊ］．ＪＧａｓｔｒｏｉ

ｎｔｅｓｔＳｕｒｇ，２０１２，１６（８）：１６１８１６２８．

［１２］
Hÿ�

．
��w¾®£d§�ì&W]ÃÄ3O

［Ｊ］．
G):

;c;VW

，２０１６，５（３）：１８４１８６．

［１３］ ＭＩＬＡＳＭ，ＤＥＶＥＤ－ＩＪＡＳ，ＴＲＫＵＬＪＡＶ．Ｓｉｎｇｌｅｉｎｃｉｓｉｏｎｖｅｒｓｕｓ

ｓｔａｎｄａｒｄｍｕｌｔｉｐｏｒｔｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ：ｕｐｄａｔｅｄｓｙｓｔｅｍ

ａｔｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｏｆｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｔｒｉａｌｓ［Ｊ］．Ｓｕｒｇｅｏｎ，

２０１４，１２（５）：２７１２８９．

［１４］ＰＩＳＡＮＵＡ，ＲＥＣＣＩＡＩ，ＰＯＲＣＥＤＤＵＧ，ｅｔａｌ．Ｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｏｆｐｒｏ

ｓｐｅｃｔｉｖｅｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｓｔｕｄｉｅｓｃｏｍｐａｒｉｎｇｓｉｎｇｌｅｉｎｃｉｓｉｏｎｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃ

ｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ（ＳＩＬＣ）ａｎｄｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌｍｕｌｔｉｐｏｒｔｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃ

ｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ（ＣＭＬＣ）［Ｊ］．ＪＧａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔＳｕｒｇ，２０１２，１６（９）：

１７９０１８０１．

［１５］ＱＩＵＪ，ＹＵＡＮＨ，ＣＨＥＮＳ，ｅｔａｌ．Ｓｉｎｇｌｅｐｏｒｔｖｅｒｓｕｓｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌ

ｍｕｌｔｉｐｏｒｔｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ：ａｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｏｆｒａｎｄｏｍ

ｉｚｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌｓａｎｄｎｏｎｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｓｔｕｄｉｅｓ［Ｊ］．ＪＬａｐａｒｏｅｎ

ｄｏｓｃＡｄｖＳｕｒｇＴｅｃｈＡ，２０１３，２３（１０）：８１５８３１．

［１６］
Éæ

，
T�Ý

，
ðS

，
Ô

．
��w¾®£d§�ì&W]ÃÄ*

l

［Ｊ］．
\/ÃÄ4*

，２０１５，１７（１２）：２１２５２１２７．

［１７］
�4l

，
ËÕ

．
��w¾®£d§�ì&W]ÃÄcµ:;

［Ｊ］．
¡¶4)î**½

，２０１５，３６（３）：１０２１０４，１０９．

［１８］ＷＵＸＳ，ＳＨＩＬＢ，ＧＵＪ，ｅｔａｌ．Ｓｉｎｇｌｅｉｎｃｉｓｉｏｎｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅ

ｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙｖｅｒｓｕｓｍｕｌｔｉｉｎｃｉｓｉｏｎｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ：ａ

ｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｏｆｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｉａｌｓ［Ｊ］．ＪＬａｐａｒｏｅｎｄｏｓｃＡｄｖ

ＳｕｒｇＴｅｃｈＡ，２０１３，２３（３）：１８３１９１．

［１９］ＢＩＧＮＥＬＬＭ，ＨＩＮＤＭＡＲＳＨＡ，ＮＡＧＥＳＷＡＲＡＮＨ，ｅｔａｌ．Ａｓｓｅｓｓ

ｍｅｎｔｏｆｃｏｓｍｅｔｉｃｏｕｔｃｏｍｅａｆｔｅｒｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙａ

ｍｏｎｇｗｏｍｅｎ４ｙｅａｒｓａｆｔｅｒｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ：ｉｓｔｈｅｒｅａ

ｐｒｏｂｌｅｍ［Ｊ］．ＳｕｒｇＥｎｄｏｓｃ，２０１１，２５（８）：２５７４２５７７．

［２０］ＭＯＮＫＨＯＵＳＥＳＪ，ＣＯＵＲＴＥＬ，ＢＥＡＲＤＬＡ，ｅｔａｌ．Ａｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅ

ｗｏｕｎｄｒｅｖｉｅｗｏｆｓｔａｎｄａｒｄｆｏｕｒｐｏｒｔｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ：

ｉｓｔｈｅｒｅｎｅｅｄｆｏｒｓｉｎｇｌｅｐｏｒｔｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｓｕｒｇｅｒｙ［Ｊ］．ＳｕｒｇＥｎ

ｄｏｓｃ，２０１２，２６（１）：２５５２６０．

［２１］ＡＬＬＥＭＡＮＮＰ，ＤＥＭＡＲＴＩＮＥＳＮ，ＳＣＨＡ
．．
ＦＥＲＭ．Ｒｅｍａｉｎｓｏｆｔｈｅ

ｄａｙ：ｂｉｌｉａｒｙｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｒｅｌａｔｅｄｔｏｓｉｎｇｌｅｐｏｒｔｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅ

ｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ［Ｊ］．ＷｏｒｌｄＪＧａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌ，２０１４，２０（３）：８４３８５１．

［２２］ＺＥＨＥＴＮＥＲＪ，ＰＥＬＩＰＡＤＤ，ＤＡＲＥＨＺＥＲＥＳＨＫＩＡ，ｅｔａｌ．Ｓｉｎｇｌｅ

ａｃｃｅｓｓｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙｖｅｒｓｕｓｃｌａｓｓｉｃｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃ

ｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｏｆｒａｎｄｏｍ

ｉｚｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌｓ［Ｊ］．ＳｕｒｇＬａｐａｒｏｓｃＥｎｄｏｓｃＰｅｒｃｕｔａｎＴｅｃｈ，

２０１３，２３（３）：２３５２４３．

［２３］ ＧＵＲＵＳＡＭＹＫＳ，ＶＡＵＧＨＡＮＪ，ＲＡＭＡＭＯＯＲＴＨＹＲ，ｅｔａｌ．

Ｍｉｎｉｐｏｒｔｓｖｅｒｓｕｓｓｔａｎｄａｒｄｐｏｒｔｓｆｏｒｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ

［Ｊ］．ＣｏｃｈｒａｎｅＤａｔａｂａｓｅＳｙｓｔＲｅｖ，２０１３（８）：ＣＤ００６８０４．

［２４］ＴＨＡＫＵＲＶ，ＳＣＨＬＡＣＨＴＡＣＭ，ＪＡＹＡＲＡＭＡＮＳ．Ｍｉｎｉｌａｐａｒｏｓｃｏｐ

ｉｃｖｅｒｓｕｓｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃ

ｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＡｎｎＳｕｒｇ，２０１１，２５３（２）：２４４２５８．

［２５］ＭＣＣＬＯＹＲ，ＲＡＮＤＡＬＬＤ，ＳＣＨＵＧＳＡ，ｅｔａｌ．Ｉｓｓｍａｌｌｅｒｎｅｃｅｓｓａｒｉ

ｌｙｂｅｔｔｅｒ？Ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗｃｏｍｐａｒｉｎｇｔｈｅｅｆｆｅｃｔｓｏｆｍｉｎｉｌａｐａｒｏ

ｓｃｏｐｉｃａｎｄｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙｏｎｐａｔｉｅｎｔ

ｏｕｔｃｏｍｅｓ［Ｊ］．ＳｕｒｇＥｎｄｏｓｃ，２００８，２２（１２）：２５４１２５５３．

［２６］ＨＯＳＯＮＯＳ，ＯＳＡＫＡＨ．Ｍｉｎｉｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｖｅｒｓｕｓｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌｌａｐ

ａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ：ａｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｏｆｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎ

ｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌｓ［Ｊ］．ＪＬａｐａｒｏｅｎｄｏｓｃＡｄｖＳｕｒｇＴｅｃｈＡ，２００７，１７（２）：

１９１１９９．

［２７］ＳＡＪＩＤＭＳ，ＫＨＡＮＭＡ，ＲＡＹＫ，ｅｔａｌ．Ｎｅｅｄｌｅｓｃｏｐｉｃｖｅｒｓｕｓｌａｐａｒｏ

ｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ：ａｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＡＮＺＪＳｕｒｇ，２００９，７９

（６）：４３７４４２．

［２８］ＭＡＲＥＳＣＡＵＸＪ，ＤＡＬＬＥＭＡＧＮＥＢ，ＰＥＲＲＥＴＴＡＳ，ｅｔａｌ．Ｓｕｒｇｅｒｙ

ｗｉｔｈｏｕｔｓｃａｒｓ：ｒｅｐｏｒｔｏｆｔｒａｎｓｌｕｍｉｎａｌｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙｉｎａｈｕｍａｎ

ｂｅｉｎｇ［Ｊ］．ＡｒｃｈＳｕｒｇ，２００７，１４２（９）：８２３８２６．

［２９］ＢＯＲＣＨＥＲＴＤＨ，ＦＥＤＥＲＬＥＩＮＭ，ＦＲＩＴＺＥＢüＴＴＮＥＲＦ，ｅｔａｌ．

Ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｐａｉｎａｆｔｅｒｔｒａｎｓｖａｇｉｎａｌｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ：ｓｉｎｇｌｅｃｅｎ

ｔｅｒ，ｄｏｕｂｌｅｂｌｉｎｄ，ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＳｕｒｇＥｎｄｏｓｃ，

２０１４，２８（６）：１８８６１８９４．

［３０］ＣＡＲＬＳＯＮＭＡ．Ｃｏｍｍｅｎｔｏｎ＂ｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｉａｌ

ｃｏｍｐａｒｉｎｇｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙａｎｄｈｙｂｒｉｄｎａｔｕｒａｌｏｒｉｆｉｃｅ

ｔｒａｎｓｌｕｍｉｎａｌｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｓｕｒｇｅｒｙ（ＮＯＴＥＳ）（ＮＣＴ００８３５２５０）＂

［Ｊ］．ＳｕｒｇＥｎｄｏｓｃ，２０１３，２７（１０）：３９２９３９３０．

［３１］ＢＵＬＩＡＮＤＲ，ＫＮＵＴＨＪ，ＣＥＲＡＳＡＮＩＮ，ｅｔａｌ．Ｔｒａｎｓｖａｇｉｎａｌ／Ｔｒａｎ

ｓｕｍｂｉｌｉｃａｌＨｙｂｒｉｄＮＯＴＥＳＶｅｒｓｕｓ３ＴｒｏｃａｒＮｅｅｄｌｅｓｃｏｐｉｃＣｈｏｌｅ

ｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ［Ｊ］．ＡｎｎａｌｓｏｆＳｕｒｇｅｒｙ，２０１５，２６１（３）：４５１４５８．

［３２］ＳＯＤＥＲＧＲＥＮＭＨ，ＭＡＲＫＡＲＳ，ＰＵＣＨＥＲＰＨ，ｅｔａｌ．Ｓａｆｅｔｙｏｆ

ｔｒａｎｓｖａｇｉｎａｌｈｙｂｒｉｄＮＯＴＥＳｃｈｏｌｅｃｙｓｔｅｃｔｏｍｙ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗ

ａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＳｕｒｇＥｎｄｏｓｃ，２０１５，２９（８）：２０７７２０９０．

（
tuRà

：２０１６１１０２，
vwRà

：２０１６１２０１）

☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆　　☆

《
TUV�

》
%WE�/J®±PÊX0YZ$[

　　
É@ÊCË²ÌÍ^ÎÏÐ%

１９８４
G

２
?ÑÒÃ

《
RÓ��WÔÏÊCË²ÌÍ

》，
ÕÖÌÍ×QØ

Ù

，
ÚÛÜÝÞ�

１９９１
GRÓ#$ßxyàáVxyÃ

《
ÊCË²ÌÍâ#$ãÃ½Ý

》
¿ä

。
åæÌÍ

çèaÌÍ×QéêÀSÜÝ

，
ë

ｎｇ·ｋｇ－１·
ì

－１
½í>

ｎｇ·ｋｇ－１·ｄ－１；
�SÌÍ×QRØÙîïÃð¯

ñò

１
óô

，
½õÝö÷øÃùúØÙ

，
ë

ｎｇ／ｋｇ／ｍｉｎ
½õÝ

ｎｇ·ｋｇ－１·ｍｉｎ－１
Ãùú

；
�SÌÍRð¯Ôö

÷øûéêÀÝ

，
ëüýéõÝ

ｎｇ／ｋｇ·ｍｉｎ－１
Ãùú

。

·６２１１·
* + # ,

　ＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌａｎｄＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌ　２０１７Ｊｕｎ，２１（６）


