
F´µAtªG¼�ñ�Î´µAt)EH

û¡�

，̀
2Q

，
i$ô

（
*+#-.$�¿&'#%()'-

，
*+ ST

　２３００２２）

#$

：
¥`U÷4)î*�Õî*8ÃÄV�î ]�Á�Å

，
Rj�t4*8ÚäÒä.ÑbÚÃÄV�; 

，
"ÙbÚ

ÃÄV�; 

，
þ¹�´÷�\ÃÄV�±-�©24uÉE

，
;£�¼#�*�1]}7

、
�V�

，
�ñ-

，
T<Úó�*

!LÃÄ�Á�*�³s=

、
ÃÄújcÃÄ�j�`ñ

、
�>¤µ]5�<¬

，
#*8#m1_]V�²�³5

，
iÙÒ

、

Ù1�]²¢ñB]4*Ñä

。

%&'

：
ÃÄV�î 

；
ÃÄV��x

；
ÃÄ�*

ｄｏｉ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１００９－６４６９．２０１７．０６．０５２

Ａｎａｌｙｚｉｎｇｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｓｋｉｌｌｅｄｕｃａｔｉｏｎｏｆｍｅｄｉｃａｌｓｔｕｄｅｎｔｓｆｒｏｍ
ｔｈｅａｓｐｅｃｔｏｆｃｌｉｎｉｃａｌｓｋｉｌｌｓｃｏｍｐｅｔｉｔｉｏｎ

ＨＡＮＷｅｎｘｉｕ，ＺＨＡＮＧＬｉｘｉａｎｇ，ＸＵＡｍａｎ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＧａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌＳｕｒｇｅｒｙ，ＴｈｅＦｉｒｓｔＡｆｆｉｌｉａｔｅｄＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，

Ｈｅｆｅｉ，Ａｎｈｕｉ　２３００２２，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：ＳｕｍｍｉｎｇｕｐｔｈｅｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｏｆｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｓｋｉｌｌｓｃｏｍｐｅｔｉｔｉｏｎｈｅｌｄｉｎＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，ｗｅｄｉｓｃｏｖｅｒｅｄｔｈａｔａｖｅｒｙｆｅｗ
ｍｅｄｉｃａｌｓｔｕｄｅｎｔｓｐａｒｔｉｃｉｐａｔｅｉｎｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｓｋｉｌｌｓｃｏｍｐｅｔｉｔｉｏｎａｎｄｔｈｅｙｃａｎｎｏｔｐｅｒｆｏｒｍｃｌｉｎｉｃａｌｏｐｅｒａｔｉｏｎａｌｓｋｉｌｌａｎｄｄｅａｌｗｉｔｈｔｈｅｍｅｄｉｃａｌ
ａｆｆａｉｒｓ，ｄｅｐｅｎｄｅｎｔｌｙ，ｅｖｅｎｔｈｅｙｈａｖｅｐａｒｔｉｃｉｐａｔｅｄｉｎｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｓｋｉｌｌｓｃｏｍｐｅｔｉｔｉｏｎ，ｗｈｉｃｈｃａｕｓｅｄｂｙｔｈｅｌａｃｋｏｆｔｅａｃｈｉｎｇｒｅｓｏｕｒｃｅ，ｐａｙｉｎｇ
ｍｏｒｅａｔｔｅｎｔｉｏｎｏｎｉｎｄｉｖｉｄｕａｌｓｋｉｌｌａｎｄｌｅｓｓａｔｔｅｎｔｉｏｎｏｎｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ．Ｓｏ，ｗｅｓｈｏｕｌｄｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎｔｈｅｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎｏｆｃｌｉｎｉｃａｌｐｒａｃｔｉｃａｌｔｅａｃｈ
ｉｎｇｓｙｓｔｅｍｉｎｔｅａｃｈｉｎｇｂａｓｅ，ｐｒｏｍｏｔｅｔｈｅａｂｉｌｉｔｙｏｆｌｉｎｋｉｎｇｔｈｅｏｒｙｗｉｔｈｐｒａｃｔｉｃｅｉｎｍｅｄｉｃａｌｓｔｕｄｅｎｔｓ，ｅｎｈａｎｃｅｔｈｅｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎｏｆｔｅａｃｈｉｎｇ
ｓｔａｆｆ，ｐｒｏｖｉｄｅｆｉｘｅｄｔｒａｉｎｉｎｇｔｅａｃｈｅｒｆｏｒｅａｃｈｃｌｉｎｉｃａｌｓｔｕｄｅｎｔ．
Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：Ｃｌｉｎｉｃａｌｓｋｉｌｌｓｃｏｍｐｅｔｉｔｉｏｎ；Ｃｌｉｎｉｃａｌｓｋｉｌｌｅｄｕｃａｔｉｏｎ；Ｃｌｉｎｉｃａｌｔｅａｃｈｉｎｇ

　　
²¢À<c*]ÃÄ4*¤µÑäK4*�

x -]�Ç!%

［１］，
[ÃÄ4*¤µÑä²¢]

r.�sÃÄV�]²¢

。２０１０
(i0

，
|4*m

ÔÅtÏÕ]1%mÔÅtî*8ÃÄV�; 

��>ÃÄ4*�x�*ºª PQR�bØî

]>9-l

，
ÛÞcV�; h¤

，
Ä6+ORj

$q4*8ÃÄV��x]$)�-

，
#4*Ñä

²¢qB�ÃÄ4*�x¾Æ -á0 ²äS

Ýº

［２］。

　　
ÃÄV�; Kc4*8ÃÄV�±-üª

CDEF

［１］　
�¶,

，
NqQ

．
%&45�Bq¹�ÁV�>9l=

［Ｍ］．

nê

：
Ñ©@8QHë

，２０１５：９５１１１．

［２］　ＮＡＪＭＡＬＤＩＮＡ，ＧＵＩＬＬＯＵＰＪ．Ａｇｕｉｄｅｔｏｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｓｕｒｇｅｒｙ

［Ｊ］．ＡｎｎａｌｓｏｆｔｈｅＲｏｙａｌＣｏｌｌｅｇｅｏｆＳｕｒｇｅｏｎｓｏｆＥｎｇｌａｎｄ，１９９８

（５）：３７０．

［３］　ＭＯＮＴＯＲＩＡ．Ｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａｓｉｖｅｓｕｒｇｅｒｙ［Ｊ］．Ｅｎｄｏｓｃｏｐｙ，１９９９，３１

（１）：１１０１１６．

［４］　
þq5

，
[>�

，
ýý

．
û+G)]®£dVWÃÄ�*ãä

［Ｊ］．
�Ñ4*

，２０１４，９（４）：４７７４７８，４８１．

［５］　
�@g

，
��

，
-\�

，
Ô

．
®£dq8�hV­ñ¤W�*�

®£d²�Q]än_IA

［Ｊ］．
U÷4!

，２０１６，２０（３）：６０９

６１１．

［６］　
Hs�

．
ÃÄ4*7)8§¨�ÑG)�*]ãä

［Ｊ］．
Q%

4*�xVW

，２０１４，２８（６）：６７７６７９．

［７］　
`z{

，
H¦k

，
Ïge

．
ûG)45®£dVW²�<Bã

ä

［Ｊ］．
4*�xã®

，２０１０，９（４）：５５８５６０．

［８］　ＡＮＤＲＥＡＴＴＡＰＢ，ＷＯＯＤＲＵＭＤＴ，ＢＩＲＫＭＥＹＥＲＪＤ，ｅｔａｌ．Ｌａｐａ

ｒｏｓｃｏｐｉｃｓｋｉｌｌｓａｒｅｉｍｐｒｏｖｅｄｗｉｔｈＬａｐＭｅｎｔｏｒｔｒａｉｎｉｎｇ：ｒｅｓｕｌｔｓｏｆａ

ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄ，ｄｏｕｂｌｅｂｌｉｎｄｅｄｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＡｎｎＳｕｒｇ，２００６，２４３（６）：

８５４８６０．

［９］　ＮＡＧＥＮＤＲＡＮＭ，ＧＵＲＵＳＡＭＹＫＳ，ＡＧＧＡＲＷＡＬＲ，ｅｔａｌ．Ｖｉｒｔｕａｌ

ｒｅａｌｉｔｙｔｒａｉｎｉｎｇｆｏｒｓｕｒｇｉｃａｌｔｒａｉｎｅｅｓｉｎｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｓｕｒｇｅｒｙ［Ｊ］．Ｃｏ

ｃｈｒａｎｅＤａｔａｂａｓｅＳｙｓｔＲｅｖ，２０１３（８）：ＣＤ００６５７５．

［１０］ＬＡＴＯＲＲＥＭ，ＣＡＲＵＳＯＣ．Ｔｈｅａｎｉｍａｌｍｏｄｅｌｉｎａｄｖａｎｃｅｄｌａｐａ

ｒｏｓｃｏｐｙｒｅｓｉｄｅｎｔｔｒａｉｎｉｎｇ［Ｊ］．ＳｕｒｇＬａｐａｒｏｓｃＥｎｄｏｓｃＰｅｒｃｕｔａｎ

Ｔｅｃｈ，２０１３，２３（３）：２７１２７５．

（
tuRà

：２０１７０１１３，
vwRà

：２０１７０２２３）

·３６１１·
* + # ,

　ＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌａｎｄＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌ　２０１７Ｊｕｎ，２１（６）



_EÌl�O

、
;<äÏ

、
Ñ;¹\

、
Ñ¡�¢Ô|

�<�]¯¬©ñqÅ

，
cmtÃÄV��*�S

bÈ§-l

［３］。
ù,¢·º

，
�t4*8Q

，
Úä

Òä.ÑbÚbÃÄV�; 

［４］，
ß.-#48b

cbU÷4)î*]ÃÄV�î  -

，
�é¶O

PQ

，
ãmb �B]*8äyDfÑ

，
[�6b

ÚbÃÄV�; ]ÑÚ.3Ñ

（
bÚ; ½�

、

 q²�

、
Ç 

、
Þ 

、̂
 Q]3¯�-²ï#b

Ú

）。
[b *8Qä

７
Ñfº£8ii]ÃÄV

�2Ç01s¤�] q²�

，
ä

３
Ñfº

，
£-

bÚOÃÄV�; 

，
ùþ¹�´÷�ÃÄ�\V

�±-�©24uÉE

。
ÃÄV�; î Q

，
è

ëÄ6óÅ*8]!7V�±-

，
Çjrh*8Ù

HSSr#±-Ü�¼_

、
äR

、̧
�

、
ÿRL�

\

，
£¬qI4*8ÃÄV�Ö�

（
K>BÛã�

]ÃÄ^u±-� -Ö�¢ÃÄ4*N\c±

-V�N\§¨�;{ñ[D\]'ÄÖ�

）［５］，

�*8ËûsÃÄkÙQ

，
=ËPq8|�ÃÄk

Ù

，
��cr¯�¹º]ÃÄkÙn

，
 <-Þc

¬­

，
©2¬­

，
8£Krs�®^E¡Ï]ÃÄ

kÙ

，
+O; kiìQ4*8XôKÃÄV�i

iìí�KÃÄÖ��OÜ3Þã 

，
Ä6+OÞ

cÃÄV��x]j¦iÍÚÝº��Å

，
0§¯

�:¤ÃÄ�*]§�

。

１　
WX³�¡¢0��

１．１　
¡�\W0©ª

　
�*���ÃÄV�²�

�ÅQj�1÷Î

、
Üñ¹�

，
á�Ñ°¤µ_¹

�

。
�*��

，
Ø²±-dPQ�r#mVÕ¹

�

，
r�º*ÙlVÕ]:öåä

，
HÿÃÄ�n

Øa¢£�\|�±-V�

，
ÃÄV�²��ÅQ

jK¯8q8]ÃÄ�*4Å

，
Ý�¡änÑS�

*��]¹�

，
cém*8]ÃÄ!7V���

、

üªÃÄ!7V�±-ãä�Ç¹º

，
ù}q

，
|

ÅtÃÄV�²��ÅQjÜ�Ã��Å�1ä

Y

，
á�Ñ°¹�Ô ²â�

，
î²ÃÄV�²�

�ÅQj`bc¯_ª«�]*8Üñ

，
ä]`c

bÚÃÄV�b ]*°Üñ

［６］，
cs��§hÃ

ÄV�²��ÅQj]4*8[¬

，
£ÃÄV�]

Íý2ÇvwsdlR�

、
ä�]ºª�*�ß.

=¡8ª]ÃÄ�j

，
£8��]ÃÄV�]ª«

ú

，
¤¤�O&

，
V�±-¶hC¹�

，
ØaY�6

µs]¥µ<j

，
[ò4*8V�±-²1sqñ

a§³5

，
[á�³5'Î7³´²�

，
��b&

¹0

，
ò±-]�d²ä9Í

，
�§*8]'Ka

s]<Q

，
ÙÚ4*8Ø²V�±-Ü¹³?í

。

１．２　
WX«¨

、
§¨¬ª×�@°­�®¯

　
4

*8]ÃÄV��xvwsi)veÒ#fjD

B]ÃÄúj

、
�j

。
��eÒqB¸sÎ7³´

]üû�A2

，
ÙÚnaî��ø

。
¯<�

，
eÒ

�jÙÚc�j8]A2¹�Sh

，
!7Íibc

�j8]�6AÀ

，
�*A2©¢�j8Þ#S|

�)veÒs

，̧
sÎ73EÞ#��jqIÁ

C

，
ºn)vá�³5Re4Eêm

，
c»àeÒ

]�j8��ä

，
ai�\á�3E

，
�ÒeeÙ

Ú�j*8©s�*A2©¹A

、
�j)v¹A

、

á�³5¹A]

“
ó¹A

”
¦�

。
Á¯<�

，
|)v

¦$Î7Ï,

，
�j��­w�°

［７］，
�4ur³

R¥÷`]î��=

，
|)v�á��5�4u|

¤Qn¦Ën

［８］，
�Ç]ÃÄ±-¹nz§�j8

´÷�\

，̀
K¢¯Æ­w -z¸�j*8i�

\

，
\<@Ò7ìõ

，
@æ;_

、
jwìõÔ

，
�Ò

)veÒ�j�6a�\#b��¿�j�)}

!± 

，
=�¿�ûG)}!± ]OP

，̄
e�

j`V

，
�j8Ý¤�*jó#V�

，
"Q@

、
;@

æ

、
SjwÂ

，
Øaé¤�j*8]ÃÄV���

，

ºnÃÄá�³5ÃÄ -3E²

，
á�?3¹

ó

，
¹�ÙH]�9*8*jÃÄN\�±-V

�

，
XÞ*8fº�)vÎ7/DM

，
ºÔn$�

ÃÄa*S]N\¹<�d7a*S]²

，
9U²

.*8¢äO1XæhSq:°jQi

，
ñ�ÃÄ

�Á]:ö

。

１．３　
K³�

，
°L1

　
¯e\õ]¤WÜK¯�

;�Ï,#ñ]`a

，̄
k7£][ 'K¯�;

<äÐñ-]`a

，
��ÇjV�±-]��ÜÇ

äØó]�Ñ�O

，
ºn'Çä,Ò]ñ-äÏ

，

[}q]ÃÄV��*QNä;<�*]qB

，
ñ

-äÏ�;�¹\]ÎÍÙÚØ²*8�[ Q

aicýÑän#ñ

，
�4u¥µQ'aiQh)

v]4u;<

［９］，
}X]ëöÇj��ÜÇä6Ò

]*jäÏ

，
ËÇä,Ò]ñ-�C

，
�ÃÄc)

:Q

，
;<ñ-'E¹kä

，
Û>*Sî*]

“
Þ.

�Á

”
Ù*86#�jÔb´÷*j

，
².*8Î

7,Ò]ñ-äÏ

。

２　
³�±²s³�¡¢0³´

２．１　
Mµ¡��¶WX§·¡�P@`ê

　
4*

Åt*}ZÚcV�²��ÅQj]ÑO

、
ðOæ

h

，
ñ2U�Üñn$

，
RDr¯��t*8Üä

:ö§hV�Qj§¨ÃÄV�±-]q8hj

，

·４６１１·
* + # ,

　ＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌａｎｄＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌ　２０１７Ｊｕｎ，２１（６）



ºn¾Æb *8]é¶<B

，
Ë1�bÚ�j]

*8²-#b �éÑ

，
�[ q

１～２̈ ，
§¨Q

¿à:é��*8-#r�b <]<°

，
×f�

*!LbÚ[ 

，
DÆÄ6][ ¹KwNßÊ�

�ç�*8]ÃÄV���

，
[KßÊ*8]{�

��

。
#ÊË*8õQ§hV�Qj>\V�Q

j"��A2âa

，
*tkic§hV�Qj]*

8§¨*nÁA2

，
ü_

５～１０
�*8#¯�*j

>Î

，
>Î\°kiÏÖéên$§hV�Qj

，

P�V�QjA2Ñ°]>9=§¨ÃÄV�]

*j�±-

，
r�*j>Î\°²E1*Yü_n

Âä�bÚÃÄ�j

。
*86i>Î<B§hV

�Qj*j�hj¹Ú�¡�*8¥÷;<¹\

，

[ò�¡�ý6§¨V�±-n��*j

，
ýÂS

»

，
��./

、
��È§

，
ºná�³5��*OP

Q§¨ñ2]�9P=¸¯Æ;<[ #$

，
�*

8¹\S��#ñ]�Ç

。
*86�V�Qj§

¨ÒÞ]V�±-hj¦sÃ§h�*4ÅbÚ

ÃÄ�j

，
Å1V�²�]��

，
Úó£j2�í

]ôõ

，
ºn�¡ÊË*86��jnV�8&

，

��^una

，
�R4uÁo

。

２．２　
WX«¨=§¨DAL

　
*8�j8�)v

*}'kÖÌ�c�j*8]�x²¢ -

，
*}

¢£-#

“
²�8

”
²¢

，
[¹-#

“
!± 

”
Ùl

。

c�7)v]�j*8�¨

“
ëúj

，
s�j

”
]²

¢f�

，
újOPQÇ#*8éÀ¤µ

、
üª]V

�±-ºª

；
��jOPQ

，
r�)vQÉr��

j8Þ#á�³5

，
?3SÑ

，
r�á�³5�º

¯n�`�áñ2.$]�j8

（
.$¸)vp

_

），
BÛá�]n$Â»

、
*8²ä

、
á�í�É

§á�³5�*]½q

，
�á�OPQ

，
Çnsñ

¤�*8�³5]>9=i§¨V�±-

，
Úó£

¤¤ôõ]�O��í²¢

。
bc�j�R4u

]?3Áo

，
*tc4Å*}@ºR÷©2:Á

，

=÷r/!"

，
ñ2ÞÌ¼Áoë8]r/?3

，

ºnÜ=�r4udP

，
ém4*8c¶Ñ]þ+

�O�'ÄDË�O

。

２．３　
¦¸l¹0º\»¼

，
���½e¾®0³

�«£¿º

　
V�²�³5K*8§¨V�±-

，

Kqñ�*j]cW

，
V�²�³5]¤µ�¢�

ØîPCa^_b²�]na

。
V�²�³5_

àbÚ²��qIKDÆ£¤µ�¢]�Ç<B

。

*t*}#V�Qjr�ÞXU�¤µ]A2°

cV�²�³5

，
r�ÑA2°cV�²�³5ä

'æ]Þ 

，
/?�7åo�#q0§¨V�±-

]*8éÀV�ºª�±->9

。
ºn*t*}

�*8§hV�Qjni>Î#wh

，
#*8#m

1_]V�²�³5

，
��*8ÃÄ�j`V

。
�

V�Qj*jà$WKÃÄ�jà$

，
�j1_]

á�³5*}c*8§¨�6]A2

，
PcV�Q

jE�j*88�)v]³5§¨þ+Ï,

，
#7

>Î*8³´]U�*j���*j3E

，
_àÎ

Ï7>Î*8§¨V�±-qI

，
D�V�*j]

na

，
ºn_���Õ�XV�²�î 0È§�

5¦$�*<Q��*�Å]z{

，
(s¥`�Å

c��

，
�Q�*]$)�-

，
ÙÃÄ!7±-V

WÙÚüª

，
:¤ÃÄV��*]§�

，
ºn²¢

¯1�*�Å¼½

、
;`Ï-]ç��5<

¬

［１０１１］。

ß.8�wh'bÚÃÄV�î i0

，
'S

bî�]ÃÄV��x -

，
<bÚt§

、
9§�

%&§î*8ÃÄV�; 

，
+OÎÏÃÄV�î

 

，
émb*8]ÃÄ!7V�

、
Ñ¡�¢�;<

ñ-Ô©ñ�í

，
ºn'óÅb|�*4Å]5�

O��ÃÄá���

，
P¢¹¿:¤4*�Á�*

<�]¾ÆcÑ;

，
ºn¹¿s=�Å�*Qj�

�{ÃÄ²¢qB

，
iÙÒ

、
Ù1�]²¢ñB]

4*Ñä

。

Ä6ÛbÚV�; ]OPQRj¬­

，
¥`

�Å

，
¹¿�{ÃÄ�*5�<¬s=

，
ÚîÑO

ðOæh

，
ÒÞR�ÃÄV�²�Qj]-l

，
é

¤ÃÄúj�ÃÄ�j]*jna

，
ÙÚ�ï4*

8;<¹\

，
T�Ñ¡�¢

、
4uþ+�O]²¢

，

¹Úé¤b*8©ñ�í�Ñä²¢í�

，
[ò§

¯�:¤b4*ÃÄ�Á�*¾Æ�Ñ;

。

CDEF

［１］　
]�J

．
émÃÄ�* -í�

，
²¢ñB4*Ñä

［Ｊ］．
QG

4*:;

，２０１１，９（２３）：１４４１４５．

［２］　
þ¶

，
I.

，
m"å

，
Ô

．
ÃÄ�Á�*�³]9sc�©

［Ｊ］．

Q%mÔ4*�x

，２０１０（９）：５７５８，７０．

［３］　
mW@

，
Ýs

，
N\ã

，
Ô

．
1%î*8ÃÄV�; cÃÄV��

*]È§-l

［Ｊ］．
j×4!@8

，２０１５，３１（２４）：３８２７３８２９．

［４］　
m�Ø

，
[r"

，
n´l

．
4*Åt4ÉQ*7)�*qBb

ã

［Ｊ］．
Q%mÔ4*�x

，２００７（１１）：５８５９．

［５］　
��ò

，
t�j

，
r/!

．
4*8ÃÄV�Ö��x²¢<Q

［Ｊ］．
*u

，２０１５（３）：６２６３．

［６］　
YIv

，
má

，
b¾/

．
ó§©ñ_4ÅÃÄV�²�Qjs

=j¦E�r¼�Þc

［Ｊ］．
Q%@8ÉµA2

，２０１６，３３（３）：

２１１２１３．

·５６１１·
* + # ,

　ＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌａｎｄＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌ　２０１７Ｊｕｎ，２１（６）


