
Ù�¹¶

：
 ÊË�bé�Ù�

（１０６４ａ０８０２０９０）

(qÌ4

：
v�É

，
h

，
ij

，
$|�;l

，
ôiw÷

：
�1Çé

，Ｅ

ｍａｉｌ：ＪＺＧＵＡＮ２００２＠１６３．ｃｏｍ

髋关节外科脱位应用进展
Ìê

，
v�É

（蚌埠医学院第一附属医院骨科，安徽 蚌埠　２３３００４）

摘要：
æ¾Í$Ê�éöè�æôi�À

。
½-RÎÍ$Ê�éöè�æ#$Åñ

，
�5À��

、
£=ð

、
¤¥w)

、̀
�®

��æ¾-�

。
Í$Ê�éöè�æs�aè·.Í$ÊÏ2

，
í`ÐÇÊ¸D

，
¾¥/è¥ÑÀv�×T

、
¦�'¥¶û

\èÇ¦®�v

。
Í$Ê�éöè�æ¾T#$þÍï¥¥ ¡�ÀÍ$Ê¤¥�Ø

，
aè)ûÍ$ÊW]©h

，
��`�

aè

，
jþÍ�ÑVÍÒ5

。

关键词：
Í$Ê�éöè

；
þÍ

ｄｏｉ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１００９－６４６９．２０１８．０１．００４

Ｒｅｓｅａｒｃｈｐｒｏｇｒｅｓｓｏｆｔｈｅｓｕｒｇｉｃａｌｈｉｐｄｉｓｌｏｃａｔｉｏｎ
ＸＵＣｈｅｎ，ＧＵＡＮＪｉａｎｚｈｏｎｇ

（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＯｒｔｈｏｐａｅｄｉｃｓ，ＴｈｅＦｉｒｓｔＡｆｆｉｌｉａｔｅｄＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＢｅｎｇｂｕＭｅｄｉｃａｌＣｏｌｌｅｇｅ，Ｂｅｎｇｂｕ，Ａｎｈｕｉ　２３３００４，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｏｓｕｍｍａｒｉｚｅｔｈｅｒｅｓｅａｒｃｈｐｒｏｇｒｅｓｓｏｆｔｈｅｓｕｒｇｉｃａｌｈｉｐｄｉｓｌｏｃａｔｉｏｎ（ＳＨＤ）．ＴｈｅｒｅｌａｔｅｄｌｉｔｅｒａｔｕｒｅｓｏｎＳＨＤｉｎｔｅｒｍｓｏｆｉｔｓｈｉｓｔｏ
ｒｙ，ｉｎｄｉｃａｔｉｏｎｓ，ｓｕｒｇｉｃａｌｔｅｃｈｎｉｑｕｅａｎｄｃｕｒａｔｉｖｅｅｆｆｅｃｔｗｅｒｅｓｕｍｍａｒｉｚｅｄａｎｄａｎａｌｙｚｅｄ．ＳＨＤｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｐｒｏｌｏｎｇｓｔｈｅｄｅｇｅｎｅｒａｔｉｏｎｏｆｈｉｐ
ｊｏｉｎｔ，ｒｅｄｕｃｅｓｎｅｃｒｏｓｉｓｒａｔｅｏｆｆｅｍｏｒａｌｈｅａｄ．Ｈｏｗｅｖｅｒ，ｔｈｅｒｅａｒｅｓｏｍｅｄｅｆｉｃｉｅｎｃｙｉｎｃｌｕｄｉｎｇｎｏｎｕｎｉｏｎｏｆｇｒｅａｔｅｒｔｒｏｃｈａｎｔｅｒａｎｄｈｉｇｈｒａｔｅ
ｏｆｈｅｔｅｒｏｔｏｐｉｃｏｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌｐｒｏｃｅｄｕｒｅｓａｆｔｅｒｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｏｎ．ＳＨＤｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｒｅｌａｔｅｄｈｉｐｐｒｅｓｅｒｖｉｎｇｔｅｃｈ
ｎｉｑｕｅｓｃａｎｓａｆｅｌｙｃｏｎｄｕｃｔｈｉｐｉｎｔｒａａｒｔｉｃｕｌａｒａｎｄｅｘｔｒａａｒｔｉｃｕｌａｒｏｐｅｒａｔｉｏｎｓ，ｒｅｍａｒｋａｂｌｙｅｎｈａｎｃｅｔｈｅｌｏｎｇｅｖｉｔｙｏｆｈｉｐｊｏｉｎｔａｎｄｈａｓｇｒｅａｔ
ｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｅｃｔｓ，ｗｈｉｃｈｏｐｅｎｓａｎｅｗｃｈａｐｔｅｒｆｏｒｐｒｅｓｅｒｖａｔｉｏｎｏｆｔｈｅｈｉｐｃｏｎｓｉｄｅｒｉｎｇｉｔｓｓｕｐｅｒｉｏｒｃｌｉｎｉｃａｌｒｅｓｕｌｔｓ．
Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：Ｓｕｒｇｉｃａｌｈｉｐｄｉｓｌｏｃａｔｉｏｎ；Ｐｒｅｓｅｒｖａｔｉｏｎｏｆｔｈｅｈｉｐ

　　
Í$Êú¤¥¨y,¨�À

，
u¥É_A£1

ÐÇÊ;{

。
¾$^ZXÓ:ÐÇÊ;{£1e

Åñ¦v

。
[yôi¥�ÐÇÊ;{

、
�Ô�Í°

����Ù°ýY

，
)"ÕÐú�4¸

（ＭＦＣＡ）
ó

dß{=ÐÇÊe7�;Ld

［１３］，
)"VÍ$Ê

�éöè�æ

（ＳＨＤ）
ï¥

。ＭＦＣＡ
ódkÀvIÖ

×�

，
¥VF�Ö/w

，
YØÖ

、
'ØÖVFúÖ·

wg�

。
¥YØÖÖÙÔÃÆÒ

，ＭＦＣＡ
ódÚ(

��$Ê§

，
¥Û"ÖÖÙe¶¨

，
�×^ÐÇË

/Yw

，
¥{²Ïe'w-j

２～４
d0§;Ld

{=ÐÇÊ

。
¾TÑÀv,ÇÜÀï¥

，
ÐÇ�Õ

Ö1ezß1»¨þè

，
>?þÝVÐÇÊe;

{

［４］。
()Äï¥

，̈
y,¨�ÀeÍ$Êúe¤

¥»¨ ¡�À

。
Äï¥DÝúùÐÇ�ÕÖ1

，

�Ø,¨�-þÝ

ＭＦＣＡ，
>?2vÐÇÊ¸D

（ＡＶＮ），
¥ÉWÂ

３６０°
��'��3ÒMÐÇÊ

、

ÐÇË�ÍÞ&2

。
ÍÞ�ÐÇÊkéiÇek

+1£1�aí`

，
jþÍ){V,W

。
��ôi

k�

，
Äï¥ ¡,�

、
¥/35Ëv

［５］。
í�

ＳＨＤ
ï¥ôi�ÀÌ[��

，
j��=]){

ßÏ

。

１　发展历史
２００１

Ô

，Ｇａｎｚ
®

［４］
()

ＫＬ（ＫｏｃｈｅｒＬａｎｇｅｎ
ｂｅｃｋ）［６］

ä

Ｇｉｂｓｏｎ
�æ

［７］（
/Ü�j�Ë

Ｇｉｂｓｏｎ
�

æ¨2vÌ'àTÁ<35Ë

）
�Í$ÊöèQÑ

Àv,ÇÜÀï¥

［８９］
#¾T

，
)"

ＳＨＤ
ï¥

。
ö

è)ÛÉ

，
VF�Ö,þÝ

ＭＦＣＡ、
ÑÀv,ÇÜÀ

/ÐÇÊ,·öèäáöè

、
ÐÇ�ÕÖ1»¨þ

b

，
�Ø,jÍÞQÐÇÊýI){[¸

１１ｃｍ
K

ÌÂm

。
¨y,¨�ÀeÍ$Êú¤¥³j��

，

=]tD�Râï¥e�ÐÇÊ;J2¦

，
ð¿Ä

¤¥�æ ¡

、
,�

［１０］。２００９
Ô

，Ｂａｓｔｉａｎ
®

［１１］
Ü

�ÑÀv,Ç)

，
¥/ÑÀvã(×T��×T^

ÑÑí`

。
�Ô

，Ｇａｎｚ
®

［１２］
)"ÐÇËi��;

Lò·Hï¥

，
Ù^Yï¥¼äÐÇË�ÐÇS¨

eï¥

（
ZÐÇË·H¥

、
å¨{öÊ'�5¥

、
Ð

ÇË,Ç¥

、
ÐÇÊ]ÿ�1¥

）
»¨�ù5À

。

ＳＨＤ
ï¥£=ð»¨�ùÜÑ

，
jþÍ){V

,W

。

·７１·安 徽 医 药　ＡｎｈｕｉＭｅｄｉｃａｌａｎｄＰｈａｒｍａｃｅｕｔｉｃａｌＪｏｕｒｎａｌ　２０１８Ｊａｎ，２２（１）



２　手术适应证
ＳＨＤ

£=ð¦§

：
ÐÇÍÞæ¡�T�

、Ｌｅｇｇ
ＣａｌｖｅＰｅｒｔｈｅｓ

Á<eÍçã(

、
ÐÇÊå¨{ö

、
Í

$Êeî1&2

、
Í$ÊÍ¼�1

、
ÇiÇ&®

［１３］。

３　手术方法及注意事项
ç4º�çè

，ＫＬ
ä

Ｇｉｂｓｏｎ
�æ

，
ú�èé

²nÖ

。
êÑÖ·ë-'3ì÷/�

。
ÐÇúÕ

，

B°ÑÀvYêÉÖeâÆ

。
Ð��Ö/ë

、
êÉ

ÖâÆ/ëÎ´

，
YÒíî,Ç

，
RÑ¢��V)

１．５ｃｍ。
ß\ÑÀvÇ«�êÿÖ÷·�ì�

，
�

ÕÍ$Êïð�ñ

，“Ｚ”
(ú�$Ê§

，
òm�ÕÍ

$Ê

、
Í$Êöè

。
ZÝ�[(_`

，
'ùóôõ

Í$Ê,z¡·öè

。
��¹

：
S¨ÑÀv,Ç

Ò=¥êÉÖÔÃÆö·w

。
�þÝ

ＭＦＣＡ
Q

ê'4¸ýIe÷T;Ld

。
öè·�øÇÎ

~�R�-'

。
kÐÇËHÆ·��ú�$Ê§

，

�ú°¥ÑÀv·�

。
kÍÞùëQ$Ê§a�

ú�

，
Ó:£1

。
$Ê§,àT

，
=¸)L

［４］。

４　手术疗效评价
４．１　优势
４．１．１　术后股骨头坏死率低　
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４．１．６　降低术后骨性关节炎发病率、延缓髋关节
蜕变　Ｓｔｅｐｐａｃｈｅｒ
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４．２　缺点
４．２．１　术后异位骨化明显增高　Ｓｉｎｋ
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４．２．２　术后大转子截骨处不愈合、内固定失败、二
次手术风险　Ｓｉｎｋ
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４．２．３　术式的局限性　
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