
退变性腰椎侧弯合并椎管狭窄经选择性短节段减压植骨
融合内固定术治疗的效果及邻近节段退变发生情况
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１　资料与方法
１．１　一般资料
１．１．１　资料概括　
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１．１．２　纳入标准　（１）
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１．１．３　排除标准　（１）
è¥'��1

、
*+

、
9%

®¢�wxç4'� W@&4

；（２）
(

、
Æ

、
5 

W¢��î4

；（３）
2±�T�ç4

；（４）
��Î�

@&

、
®>1!D)z³�ôi4

。

１．２　方法　
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１．３　评价指标　
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１．４　统计学方法　
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２　结果
２．１　两组患者临床疗效及邻近节段退变发生率比较
23�7î^û^�£�

，
¡SÊuÐ25�^û^

�£�

，
ò!\�'Ü�Þ

（Ｐ＜０．０５）。
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表１　两组患者临床疗效比较／
ã

（％）

�þ ãx 7î ¡SÊuÐ25�¤¥

�£�

３８ ２０（５２．６３） ５（１３．１６）

23�

３８ ３３（８６．８４） １７（４４．７４）

χ２Ñ １０．５３７ ９．２１２

Ｐ
Ñ

０．００１ ０．００２

２．２　观察组患者术前术后椎间隙的融合情况比较
23�¥/ç4e

Ｃｏｂｂ
��²Ë�M·Ü�Q¥

·#»ÜT�a

，
!\�'Ü�Þ

（Ｐ＜０．０５）。
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表２　比较观察组患者手术前后Ｃｏｂｂ角及腰椎
生理前凸角的变化／（°，ｘ±ｓ）

ØIu ãx

Ｃｏｂｂ
� ²Ë�M·Ü�

¥·
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ｔ
Ñ

３７．８５５ ３８．０９１

Ｐ
Ñ

０．０００ ０．０００

２．３　观察组典型患者术前及术后的Ｘ线检查比较
23�

１
ãç4¥·¥/

Ｘ
´eR¤¥»¦

，
®õ

１，２。

图１　术前Ｘ光片

图２　术后Ｘ光片

２．４　两组患者术前及末次随访时的腰部ＶＡＳ评分
及ＪＯＡ评分比较　
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表３　两组患者术前及末次随访时腰痛ＶＡＳ评分及ＪＯＡ评分比较／（
-

，ｘ±ｓ）
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ＶＡＳ
�-

ＪＯＡ
�-

¥· §üüú ¥· §üüú

�£�
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23�
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ｔ
Ñ
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Ｐ
Ñ
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３　讨论
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